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1. I nt r o d u ct i o n 
A B S T R A C T 
T his s t u dy i n v esti g at es a gri c ult ur al l a n d us e c h a n g e i n C hit w a n, N u w a k ot a n d L a mj u n g distri cts of N e p a l d uri n g 
1 9 9 0 - 2 0 1 7 i n rel ati o n t o r ur al o ut mi gr at io n. A gri c u lt ur e i n N e p al is c h ar a ct eri z e d b y s u b si st e n c e f ar mi n g, lo w 
pr o d u cti vit y , li mit e d a c c ess t o m ar k ets , c o n s n ai nt s of t err ai n, p o or e c o n o mi c r et ur n s, a n d v ul n er a bilit y t o n at ur al 
h a z ar d s n o w e x a c er b a t e d b y cli m at e c h a n g e . T h es e c h all e n gi n g cir c u mst a n c es ar e f urt h er c o m p o u n d e d b y 
s e v er al p h ysi c al, e n vir o n m e nt a l a n d s o ci o e c o n o mi c c h a lle n g es, i n cl u di n g fr o m la b o ur o u t mi gr a ti o n. O ut-
mi gr ati o n h as st e a dil y i n cr e as e d o v e r t h e p ast t w o d e c a d es, a n d a r e mitt a n c e e c o n o m y h a s f u ell e d ur b a ni z ati o n 
pr o c ess es as w ell as tra nsf o 1 1 1 1 ati o ns i n t h e r ur al e c o n o m y. D at a w as c oll e ct e d fr o m t hr e e s e le ct e d distri cts , 
re pr e s e nti n g t w o di ff er e nt a gr o- e c ol o gi c al z o n es - t h e m o u nt ai n s a n d pl ai ns ( T er ai). W e us e a n i nt er dis ci p li nar y 
a p pr o a c h i nt e gr ati n g m a cr o s c al e a n d l o n git u di n al g e os p ati al a n al ysis wi t h q u a ntit ati v e e c o n o m e ni c c a us al 
a n al ysis a n d p arti ci p at or y q u alit ati v e m et h o ds. R es ults s h o w t h at a gri c ult ur al la n d a b a n d o n m e nt is hi g h er i n 
m o u nt ai n ar e as t h a n i n t h e T er ai. T h e eff e ct of o u a ni gr ati o n o n a gr i cult ur al l a n d a b a n d o n m e nt als o h a s a n 
i m p orta nt g e n d e r di m e nsi o n: i nter n al o u n ni gr at io n of w o m e n h as a si g nifi c a nt p ositi v e eff e ct o n a g ri c ult ur al 
l a n d a b a n d o n m e nt. T his s h o ws t h at w h e n m e n o ut mi gr a te, w o m e n c o nti n u e f a n ni n g l e a di n g t o f e mi ni z ati o n of 
a gri c ul t ure, b ut w h e n w o m e n mi gr at e i n sig ni fi c a nt n u m b er s , t h er e ar e o nl y ol d er p a re nt s l eft w h o ar e oft e n 
u n a bl e t o c o nti n u e f a n ni n g. Si mil arl y, a n d c o ntr a ry t o t he g e n er al n arr at iv e a n d pr e vi o us s t u dies, i nt er n atio n al 
mi gr ati o n ( of b ot h m e n a n d w o m e n) di d n ot s h o w a n y sig nifi c a nt i m p a ct o n a gri c ult ur al l an d a b a n d o n m e nt. 
(Vi s o c ki e n e et al., 2 0 1 9 ; Li u et al., 2 0 1 8 ; R e y Fil h o et al., 2 0 1 6 ). 
A gri c ul t ur a l l a n d a b a n d o n m e nt h a s b e c o m e a g l o b al p h e n o m e n o n a s 
a c o n s e q u e n c e of c h a n gi n g pri oriti e s i n e c o n o mi c d e v el o p m e nt, a 
wi d e n i ng g a p  b et w e e n a g ri c ult ur al a n d n o n- a gri c ult ur a l i n c o m e s, 
cli m at e c h a n g e v u l ner a bi liti e s, a n d a gr a d u al d e cr e a s e i n t h e r ur al 
w or kf or c e e n g a g e d i n a gri c u lt ur al pr o d u ct io n ( Hu s s ai n et al., 2 0 1 6 ; Li u 
e t al., 2 0 1 4 ; M a c D o n al d et a l., 2 0 0 0 ; O k a h a s hi, 1 9 9 6 ; P oi nt er e a u et al., 
2 0 0 8 ; Pri s h c h e p o v et al., 2 0 1 3 ; Q u eir o z et al., 2 0 1 4 ; Ri g g et al., 2 0 1 7 ; 
Ri g g s, 2 0 0 6 ; S hir ai et al., 2 0 1 7 ; S h u i et al., 2 0 1 9 ). Si n c e t h e 2 0t h c e n -
t ury, ar o u n d  3 . 8- 4. 7 milli o n k m 2 of cr o pl a n d h a v e b e e n a b a n d o n e d 
w orl d w i de  ( C a m p b ell et al., 2 0 0 8 ) i n a n er a w h e n ar o u n d 8 0 0 milli o n 
p e o pl e i n t h e w orl d ar e u n d er n o uri s h e d ( F A O et a l., 2 0 1 8 ). F o o d s e c ur it y 
i s st ill a c riti c al gl o b al c h all e n g e (F A O et al., 2 0 1 8 ) a n d s u st ai n a b l e la n d 
u s e is a k e y c o m p o n e nt t o a c hi e v i ng s u st ai n a b l e d e v el o p m e nt 
N e p al is n o e x c e pti o n w h e n it c o m e s t o t h e s e tr e n d s. A gri c ult ur al 
la n d a b a n d o n m e nt h a s e m e r g e d a s o n e o f t he m o st c riti c al c h all e n g e s t o 
a gri c ult ur e a n d f o o d s e c urit y (H u s s ai n et al., 2 0 1 6 ; P a u d el et al ., 2 0 1 6 ). 
I n m o s t p art s of t he c o u n try, wi t h t he e x c e pti o n of p art s of t he s o u th er n 
G a n g eti c pl ai n s ( Ter ai) - a g ri c ult ur e  is c h ar a c t eri ze d b y l o w pr o d u cti v-
it y, s u b s ist e n c e f ar mi n g, li mit ed a c c e s s t o m ar k e ts, hi g h cli m at e 
v ul n er a bilit y, c o n str ai nt s of t err ai n, a n d hi g h c o s t s of f o o d pr o d u cti o n 
a n d tr a n s p ort ati o n (H u s s ai n et al., 2 0 1 6 ). L o w a gri c u lt ur al pr o d u ct ivit y 
c o u pl e d w ith s m a ll l a n d h ol di ngs m e a n s t h at f ar m in g al o n e is a n i n s u f-
fi ci e nt s o ur c e of li v eli h o o d f or r ur al h o u s e h o ld s (P a u d el et al., 2 0 1 4 ), 
p arti c ul arl y t o m e et t h e i n cr e a s e d c o st s of h e alt h ,  ed u c at i o n, a n d ot h er 
s er v ic e s. I n r e s p o n s e, f ar m c o m m u ni ti e s ar e di v e r sif yi n g t h eir li v eli-
h o o d s b y e x pl ori n g n o n - a gri c ult ur al i n c o m e o p p ort u nit ie s s u c h a s l a-
b o ur mi gr ati o n , s m all b u si n e s s , w a g e e m pl o y m e nt, t o uri s m, a n d 
* C orr es p o n di n g a ut h or. 
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c o lle c ti o n of m e d i ci n al a n d ar o m ati c pl a nt s (Gi oli et al., 2 0 1 9 ; Si d di q ui 
et al. , 2 0 1 9 ). L a b o ur mi g r ati o n h a s b e c o m e  a n i m p ort a nt s o ur c e of 
al t er na tiv e a n d s u p pl e m e nt ar y i n c o m e (M a h arj a n et al., 2 0 1 8 ). I n N e p a l, 
b ot h i nt er n al a n d i nt er n ati o n al la b o ur mi gr ati o n h a v e st e a d ily i n cr e a s e d 
o v e r t h e p a st t w o d e c a d es. I nte r n al mi gr a tio n  p a tte r ns r e v e al t h at 
m os tly, p e o pl e ar e mi gr at i ng fr o m t he hill s a n d m o u nt ai n s t o t he pl ai n s. 
T h e l a st p o p ul a tio n c e n s u s re p ort e d a n e g ati v e p o p ul a tio n gr o wt h r ate i n 
3 6 o ut of t he 5 5 hill a n d m o u nt ai n di stri ct s of t he c o u nt r y (C B S, 2 0 1 2 ). 
I n t h e fis c al y e a r 2 0 1 5- 1 6, r e mitt a n c e s fr o m i nte r n ati o n al mi gr a nt s w er e 
e q ui v a l ent t o a b o ut 3 0 % of t he c o u ntr y' s Gr oss D o m e sti c Pr o d u ct ( G D P ) 
(M O F , 2 0 1 7 ). T h e p er c e nt a g e of r emitt a n c e- re c ei vi n g h o u s e h ol d s h as 
i ncr e a s e d fro m 2 3 % i n 1 9 9 5- 9 6 t o 5 6 % i n 2 0 1 0 - 1 1 (C B S, 2 0 1 1 ). 
Alt h o u g h l ab o ur mi g r ati o n  m a k es si gnifi c a nt c o ntri b uti o n s t o N e p-
al ' s n ati o n a l an d l o c al e c o n o m y i n th e f or m of r emitt a n c e s, t he n arr ati v e 
of i nte r na tio n al mi gr a ti o n as a p at h w a y o ut of r u r al p o v ert y h as b e e n 
c h all e n g e d i n i m p ort a nt w a y s. I nte r n atio n al l a bo ur mi g r ati o n a n d re-
mitt a n c e s h a v e pr of o u n d e ffe ct s o n a gr a r i an a n d r ur al liv eli h o o ds , f o r 
i n sta n c e b y i nfl ati ng l a n d pri c es a n d d e c re a s i ng t he c a p a ci t y of t h e p o or 
t o a c c ess l a n d (S u n a m & M c C art h y, 2 0 1 6 ), La b o ur mi gr a ti o n m a y al s o 
i n d uc e n e g ati v e i m p a ct s o n l o c al a gri c ult ur e a n d f o o d s e lf-suffi ci e n c y. 
St u di e s fr o m di ff e r ent p art s of N e p al h a v e re v e al e d t h at l a b our mi gr a-
tio n  is r e s ulti n g i n fr e q u e nt la b o ur sh ort a g es i n a g ric ult ur e l e a di n g t o 
a g r i cult u r al l a n d a b a n d o n m e nt a n d l o w pr o d u ct i vit y (H u s s ai n et al. 
2 0 1 6 , 2 0 1 8 ; K h a n al, 2 0 0 2 ; P a u d el et al., 2 0 1 4 ; T h a p a, 2 0 0 1) . 
T h er e is al s o a n i m p ort a nt g e n d er di m e n si o n t o b e c o n si d er e d h er e. 
W o m e n h a v e hi st o ri c all y pl a y e d a n i m po rta nt r ol e i n a g ri c ul t ur e. T h e 
di vi si o n of la b o ur h a s tr ad iti o nall y b e e n hi g hl y g e n d er e d, wit h m e n 
t a ki ng u p w o r k s u c h as pl o u g hi n g, irri g ati o n,  f ertili z ati o n a n d c a rr y i ng 
f ar m pr o d u c e w hil e w o m e n c o ntri b ut e d m or e t o pl a nti n g, h o ei n g, 
w e e di n g a n d h ar v es ti ng. H o w e v e r, wit h i ncr e a s e d o ut mi gr ati o n of m e n, 
t he g e n d er e d w o r k di vi si o n i s oft e n bl urri n g wi tl 1 w o m e n t a ki n g c a r e of 
m o st of t h e a ct i viti es. M a n y s t u dies h a v e di s c u s s e d t he f e mi ni z ati o n of 
t he a g ri c ult ur al s e c t or i n N e p al (A d hi k ari & H o bl e y, 2 0 1 1 ; G art a ul a 
et al., 2 0 1 0 ; J a q u et et al., 2 0 1 5 ; M a h arj a n et al., 2 0 1 2 ; P a u d el et al., 
2 0 1 2 ) wi t h c o ntr as ti ng o ut c o m es. O v er all , f e w s t u dies h a v e l o o k e d i nt o 
t he g e n d er e d i m p a ct of mi gr ati o n o n a g ri c ult ur al l a n d a b a n d o n m e nt. 
Mi gr ati o n is still a m e n- d o mi n at e d p h e n o m e n o n ,  ho w e v e r t her e is a 
gr a d u al i n cre a s e i n t he n u m b er of mi gr a nt w o m e n (Gi oli et al., 2 0 1 7 ), 
a n d t he i m pa ct of w o m e n mi gr ati o n o n a gr a ri a n tr a n siti o n i s y e t  t o b e 
u n d e r st o o d . 
F i na lly, pr e v i o us s t u dies a n al ysi n g mi g r ati o n  a n d a g ri c ult ur al  la n d 
a b a n d o n m e nt s e l do m c o n si d er t he diff er e nti a l  effe c t s of i nt er n al a n d 
i nte r n ati o n al mi gr ati o n. I n a d diti o n t o mi gr ati o n, t h er e ar e s e v er al ot h er 
f a ct or s t h at le a d  t o a gri c u lt ur al l a n d a b a n d o n m e nt (Oj h a et al., 2 0 1 7 ; 
P oi nt er e a u et al., 2 0 0 8 ; T err e s et al. 2 0 1 3 , 2 0 1 5 ). I n t h e c o nt e xt of t he 
st u d y ar e a s, cli m at e c h a n g e (i. e. c h a n g es i n t e m p er at ur e a n d pr e ci pit a -
tio n p att er n s), p h y si c al c o n str ai nt s (sl o p e, a s p e ct a n d t o p o gr a p h y) a n d 
s o ci o e c o n o mi c  c h a n g e (i. e. i ncr e a s i ng  e d u c a ti o n l e v els a n d gr o w i ng 
p o p ul ati o n d e n sit y) ar e  t h e  m os t  criti c a l f a c t ors. It is i m p ort a nt t o 
c o n si d er t he s e f a ct or s i n t he a n al y si s t o c a p tur e t heir eff e c t o n a gri c ul-
t ur al l a n d a b a n d o m n e n t. 
T hi s st u d y c o n tri b utes t o t he gr o wi n g liter a t ure o n l an d a n d l a b o ur 
mi g r ati o n a n u m b er of w a ys. Fir stl y , it u s es a m ul ti dis ci pli n ar y a p pr o a c h 
t hat i n cl u des g e o s p a tial t o ols, e c o n o m e tric  t e c h ni q u es, a n d p a rti ci pa-
tor y m e t h o ds t o a n al y s e l a n d u s e c h a n g e at t h e di s trict l e v e l, u si ng d at a 
fr o m r eli a bl e offi ci a l s o ur c es. 
C o m p ar e d t o m or e  w i de s pr e a d f ar m-l e v el st u di e s, a di s trict-l e v e l 
i nte r di s ci p li n ar y a n al y s i s pr o vi d e s i nf or m ati o n at a s c al e t hat  i s m or e 
rel e v a n t t o d e ci si o n m a k ers  a n d pl a n n er s. T h e m e t ho d ol o g y u s e d  is 
si m pl e e n o u g h t o b e e a s ily r e pli c a bl e i n ot h er di stri c ts a n d e v e n o ut si d e 
N e p al. S e c o n dl y, t h e s t u dy t a kes i nto  a c c o u nt t he  di ffer e n c es b et w e e n 
m o u nt ai n a n d T e r ai ar e a s i n  t er ms of a g ri c ul t ur al  l an d u s e c h a n g e b y 
i n cl u di ng ' e c ol o gi c al z o n e '  a s  a n e x pl a n at o r y v ari a bl e i n t he e c o n o -
m e tric a n al ysis. T hir dl y, t hi s is o n e of fe w att e m pt s at i nv es tig a ti ng t h e 
diff er e nti a l i m p a ct s of i nt er n al a n d i nt er n ati o n al mi gr a ti o n o n a g ri c ul -
t ur al l a n d us e c h a n g e, i n cl u di ng it s g e n d er e d i m pa ct s . L a stly, d es p ite t he 
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f o c us o n mi g r ati o n d y n a mi c s, t hi s s t u dy d o es n ot i gn or e o t her k e y s o-
ci o e c o n o mi c , p h ys ic al, a n d cli m ati c dri v er s of a gri c ult ur al l an d u s e 
c h a n g e, a n d c o n s i der s th e m o st i m p ort a nt o n e s as ' c ontr ol v ar i abl e s' i n 
t he e c o n o m e tric m o d e l. 
2. L a n d a b a n d o n m e nt a n d mi g r ati o n 
T h e n arr ati v e o n la b o ur mi g r ati o n as a p at h w a y o ut of p o v ert y is 
t he o r e tic a lly gr o u n d e d i n t h e n e w e c o n o mi cs of l a b our m i gr ati on 
( N E L M) , w hi c h ar g u es t h at mi gr ati o n d e ci si o ns ar e m a d e b y h o u s e h ol d s 
t o m a xi mi z e e x p e c t e d i n c o m e a n d mi ni mi z e t he ri s ks (St a r k, 1 9 9 1 ). 
O v er all, t his t he or y fits w ell i n t h e c o nt e x t of N e p al a n d ot h er Hi n d u 
K u s h Hi m al a y a n c o u ntri es (B e n z, 2 0 1 6 ; Si d di q ui et al. , 2 0 1 9 ), w h er e tl 1e 
p e o pl e, p art i c ul arl y fr o m fr a gil e hill a n d m o u nt ai n ar e a s , mi gr a t e  t o 
ot h er ar e a s t o i m pr o v e t heir i n c o m e pr o s p e ct s , di v er si f y t hei r li veli-
h o o d s ,  an d miti g a t e t h e r isks a s s o ci at e d wit h it (Y a n g & C h oi, 2 0 0 7 ). 
R e mitt a n c e c o ntri b u tes si gnifi c a nt l y t o t h e n ati o n al a n d lo c a l e c o n o m y. 
H o w e v er, o ut mi gr ati o n al s o h a s n e g a tiv e i m p a ct s o n a gri c ult ur e as it 
fr e q u e ntl y l e a d s t o l a bo ur sh ort a g es i n cr itic a l st a g e s of f ar m a c tivi ties 
(H u s s ai n et al. 2 0 1 6 , 2 0 1 8 ; K h a n al , 2 0 0 2 ; P a u d el et al ., 2 0 1 4 ; T h a p a , 
2 0 0 1 ). L a b o ur s h ort a g e s a n d o t her s o ci o e c o n o mi c  c h a n g es c a u s e d b y 
o ut mi gr at i o n of f ar m la b o ur ar e  a n i m p ort a nt s o c i oe c o n o mi c dri v er of 
a g ri c ult ur al l a n d a b a n d o n m e nt (X u, D e n g, H u a n g, et al., 2 0 1 9 ; R e y 
B e n a y a s et al., 2 0 0 7 ; Strij k er, 2 0 0 5 ; Z h a n g et al., 2 0 1 4 ; Ai d e & Gr a u, 
2 0 0 4 ; A n n e & M art h a, 2 0 0 7 ; Li es k o vs k y et al., 2 0 1 5 ). H o w e v e r, 
c o m pr e h e nsi v e t he o ri es e x pl ai ni n g t he r el ati o n s h i p  bet w e e n l a b o ur 
mi g r ati o n a n d a gri c ult ur a l l a n d a b a n d o n m e nt ar e s till l a c ki n g, a n d f e w 
st u di e s h a v e st ati sti c all y tes te d t he r el a ti o n s hi p of l a b o ur mi gr ati o n a n d 
l an d a b a n d o n m e nt u si n g  r e li a ble q u a n tit ati v e d at a ( e. g . X u, D e n g, 
H u a n g, et al., 2 0 1 9 ; 2 0 1 9 b ). 
E xisti n g liter at u r e s h o w s t h at t he s p a tial di str i b uti o n of a g ri c ul t ur al 
l an d a b a n d o n m e nt wit hi n a c o u ntr y is u n e v e n. F or i n sta n c e, a gr o-
e c ol o gi c a l f a c ets ar e i m port a nt a n d a g ri c ul t ur al l a n d a b a n d o n m e nt is 
c o n c e nt r at e d i n t he m o u nt ai n ar e a s of C e ntr a l, E a st er n a n d M e dit err a -
n e a n E ur o p e ( Al c a nt ar a , 2 0 1 3 ; Est el et al., 2 0 1 5 ; H at n a & B a k k er , 2 0 1 1 ; 
M a c D o n al d et al. , 2 0 0 5 ; W ei s st ei n er et al., 2 0 1 1 ). O v er all , o ut mi gr ati o n 
i s a dv e rs el y aff e cti n g a gri c u lt ur al pr o d u cti o n a cr o s s t he Hi m a l ay as a n d 
t he m o u nt ai n ar e a s of C hi n a , I n di a, N e p al a n d P a ki st a n  ( H u s s ai n et al. 
2 0 1 6 , 2 0 1 8 ; R as ul et al., 2 0 1 4 ; S hi et al., 2 0 1 8 ; X u, D e n g, H u a n g, et al., 
2 0 1 9 ). 
I n N e p a l, t her e is a de a rt h of d at a o n t he e x t ent of a gr i c ult ur al la n d 
a b a n d o n m e nt at t he s u b - n a tio n al a n d n ati o n al s c al e s. R e c e nt mi cr o le v e l 
st u di es a ttri b ute d  a b a n d o n m e nt of a g ri c u lt ur al l a n d t o o ut mi gr ati o n 
fr o m r ur al ar e a s . H u s s ai n et al. ( 2 0 1 6) r e p ort e d t h at 2 6 % of f ar m 
h o u s e h ol d s i n t h e K o s h i Ri v er b a si n f a c e d fr e q u e nt l a b our sh ort a g es 
d uri n g c ritic a l p eri o d s of a g r i cul t ur al a c tivi t y d u e  t o o ut mi gr ati o n of 
a cti v e h o u s e h ol d m e m b e rs, p arti c ul arl y t he y o ut h. I n t he Si kl es ar e a of 
t he G a n d a ki Ri v er b a si n, K h a n al a n d W at a n a b e ( 2 0 0 6) r e p orte d t he 
a b a n d o n m e nt of al m o st 3 0 % of a gri c ult ur al l an d . L a b o ur s h ort a g e o wi n g 
t o o ut mi gr ati o n i s r e p ort e d a cr o s s t h e c o u ntr y , e s p e ci all y i n t h e hill s a n d 
m o u nt a i ns, w h e r e a gri c u lt ur e h a s r e m ai n e d hi g hl y l a b o ur-i nt e n si v e 
w it h li mite d  m e c h a ni z a ti o n o pti o n s. C o nsi st e ntl y, t he liter a t ure  s h o ws 
t hat s p a ti al c h ar a ct e ri sti c pl a y a n i m po rta nt r ol e wi t h res p e c t t o a gri-
c ul t ur al l a n d a b a n d o n m e nt. T h e liter a t ure  al s o hi g h lig ht s u n s uit a bl e 
e n vir o n m e nt al c o n di ti o ns  (R e y B e n a y a s et al., 2 0 0 7 ), lo w f a r m pr o-
d u cti vit y (R u d el & F u, 1 9 9 6 ; Li es k o vs k y et al., 2 0 1 5 ) an d u nf a v o ur a b l e 
a gri c ult ur al p o lic y (Di ;a z et al., 2 0 1 1 ; Pri s h c h e p o v et al., 2 0 1 3 ; Miill er 
et al. , 2 0 0 9 ; R e n wi c k et al. , 2 0 1 3 ) as dri v e rs of l an d u n d er - utili z a ti o n. 
C li m ate  c h a n g e-i n d u c e d e x tre m e e v e nt s,  s u c h as fl as h fl o o d s a n d 
dr o u g ht, h a v e als o i ncr e a s e d t he ri s k s a n d u n c e rt ai nti es ass o ci at e d wi t h 
f ar m pr o d u cti o n (B e ni st o n , 2 0 0 3 ; I P C C, 2 0 1 3 , 2 0 1 4 ; J o d h a, 1 9 9 2 ; 
M e s s erli et al., 2 0 0 4 ), a n d l e d  t o  la n d a b a n d o n m e nt (H u s s ai n et al., 
2 0 1 6 ). P h y si c a l f a c t ors , s u c h as a s p e c t an d sl o p e, al s o pl a y a n i m po rta nt 
r ol e i n a g ri c ul t ur al p er f o r ma n c e a n d c o m p e titiv e n ess. Vill a g es lo c a t e d i n 
st e e p m o u nt ai n o u s t err ai n a n d r e m ot e l oc a tio ns ar e n ot o nl y v ul n er a bl e 
t o l an d sli des a n d er o s i o n t h at aff e ct cr o ps a n d irrig a ti o n s ys t e ms, b ut 
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al s o l ac k a c c ess t o m a r k et s ( M err e y et al., 2 0 1 8 ). I n a d diti o n, i n cre a s e d 
h o u s e h ol d i nc o m e  al s o i ncr e a s e s t he  t e n d e n c y of p e o pl e t o mi g r ate 
i nte r na lly fr o m r ur al ar e a s t o  to w n s a n d ur b a n c e ntr es (P a u d el et al., 
2 0 1 4 ; T a c oli & M a b al a, 2 0 1 0 ) f o r b ett er a c c ess t o h e alt h, e d u c a ti o n a n d 
m a r ket f a ci lities (C hil d s et al., 2 0 1 4 ). Oj h a et al. ( 2 0 1 7) u s e d t he 
fr a m e w or k of ' s o ci o- en vir o n m e nt al p at h w a y s ' t o e x pl a i n t he l a n d u n -
d er utili z ati o n p h e n o m e n a i n N e p a l, t h at c o n si st of s o ci al, e c o n o m i c a n d 
p oli c y di m e nsi o ns. T h e y d e m o n str at e h o w b e hi n d l a n d u n d e r utili zati o n 
lie c o m pl e x, cr o s s- s c al ar pr o c e s s e s, i n v ol vi n g t h e int er a cti o n a m o n g 
s o ci a l f or c es a n d e n vir o n m e nt al f a ct o rs (Oj h a et al., 2 0 1 7 , p. 1 5 8). 
B as e d o n t hi s k n o wl e d g e, w e e st a b lis h t he g e n er a l h y p ot h e si s t h at 
o ut mi gr ati o n is li kel y t o i nfl u e n c e a g ri c ul t ur al l a nd a b a n d o n m e nt b ut 
t he i nfl ue n c e m a y diff er a cr o s s g e n d er a n d mi g r ati o n t y p e. W hil e tes ti ng 
t he h y p ot h e si s, t he r e gr e s si o n a n al y si s al s o c o n s i der e d ot h er i m po rta nt 
cli m ati c, s o ci o e c o n o mi c a n d p h ys ic a l f a c tor s t o c o ntr ol t hei r eff e c t 
( a v oi di n g a n y o mi tte d v a ri a ble bi a s). 
3. M at e ri a l a n d m et h o d s 
3. 1. St u d y ar e a 
W e c o n d u ct e d t hi s s t u dy i n s e le c t e d  sites of t h e N e p a l  p art of t h e 
G a n d a k i Ri v er b asi n ( h er e aft er b a si n), a tr a ns b o u n d ar y ri v er s h a re d b y 
C hi n a , N e p a l, a n d I n di a. A b o ut 1 9 p er c e nt of t he N e p al' s p o p ul ati o n 
liv es i n t his b as in, c o v er i ng 1 9 di s tricts a n d s p a n n i ng fro m t he T er a i t o 
t he hill y a n d m o u nt ai n o u s r e gi o n s. T h e cli m at e a cr o s s t he b a si n v a ri es 
wi d el y, w it h m e a n a n n u al t em p er a t ure r a ngi n g fr o m - 9. 0 ° C t o 4 2. 5 0 ° C 
a n d r ai nf all fr o m 2 7 m m t o 2, 5 0 0 m m. B ot h te m p er a t ure a n d r ai nf all ar e 
lo w er i n t h e m o u nt a i ns  a n d hi g h er i n t he  T er a i. A b o ut 6 6 % of t h e 
p o p ul a ti o n i n t he b a si n d e p e n d o n a gri c ult ur e as t heir m ai n s o ur c e of 
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e rr at i c w e at h er c o n di tio n s is a si g nifi c a nt issu e i n t h e b as i n (Bi g gs et al., 
2 0 1 3 ; C h a u d h ar y et al., 2 0 1 2 ; G e ntl e & M ar a s e ni, 2 0 1 2 ; M a n a n d h ar 
et al., 2 0 1 1 ; R e g mi & P a u d y al, 2 0 0 9 ). 
B a s e d o n th e s h ar e i n g e o gr a p hi c al ar e a of t h e c o u nt r y, w e r an d o ml y 
s el e c t e d o n e di str ict fr o m t h e T er a i ( Chit w a n ), a n d tw o di stri ct s fro m t he 
hill y ( N u w a k o t) a n d m o u nt ai n ( La mj un g) re gi o n s (s e e Fi g. 1). C hit w a n 
h a s a m e a n  a ltit u de of 3 8 5 m as!, w h ile N u w a k ot a n d L a mj u n g di stri ct s 
h a v e m e a n al tit u des of 1, 5 0 0 a n d 2, 2 7 0 m as !, res p e ct iv e l y (s e e Fi g. 1 ). 
T h e s e t hre e di s tricts diff er  si g n ific a ntl y  i n  t e r ms of s o c io e c o n o mi c 
a n d a g ri c ult u r al d e v el o p m e nt (s e e T a bl e 1 ). C hi r w an  p er f o r ms b e st o n 
t he H u m a n D e v e lo p m e nt I n d e x, H u m a n P o v e rty  I n d e x , a n d di stri ct l a-
b o ur pr o d u cti vit y, f oll o w e d b y L a mj u n g a n d th e n N u w a k ot. 
T h e T er ai lies i n t he G a n g e tic  pl ai n s  a n d e x p eri e n c es f a v o ur a b l e 
cli m ati c c o n dit i o ns f or cr o p pr o d u cti o n, p arti c ul arl y f or t w o m aj or 
c e re a l cr o p s, p a d d y a n d m ai z e . It i s als o k n o w n as t he gr ai n b a s k e t of t he 
c o u nt r y. Us e of a g ri cult ur a l i n p uts, ar e a u n d er irrig a tio n a n d m e c h a ni -
z ati o n ar e hi g h er i n t h e T er ai t h a n i n t h e hills a n d m o u nt ai n s d u e t o its 
f a v o ur a bl e t o p o gr a p h y (F B C, 2 0 0 6 ). N o t o nl y i s t he ar e a u n d er irrig a tio n 
hi g h er i n C hit w a n t ha n it is i n La mj u n g  a n d  N u w a k ot , t he s o ur c es of 
irrig ati o n ar e als o m or e d i v ers e (s u c h as d a m / res e rv oir, t u b e w e ll/ -
b or e w e ll). As a r es ul t, C h it w an e nj o ys hi g h er yi el d s f or b ot h p a d d y a n d 
m ai z e t h a n N u w a k ot a n d L a mj u n g (s e e Fi g. 2 ). 
T h e mi gr a ti on  s it u atio n i n t he s e le ct e d di stri ct s a n d f or G a n d a ki 
b a si n o v er all i s pr e s e n t e d i n T a bl e 2. T h e C e n s us 2 0 1 1 re p o rte d  a t o t al 
a b s e nt e e p o p ul a tio n (i nte r n ati o n a l) of 1. 9 milli o n i n N e p al, a n d t he 
b a si n a c c o u nt s f o r 3 1 % of it. 
I nte r n a ti o nal mi gr a ti o n is hi g h e s t i n C h itw a n di s trict  a n d i nt er n al 
mi gr ati o n i n N u w a k ot di str ict. C hit w a n als o s h o ws a hi g h er pr o p orti o n 
of w o m e n mi gr a nt s t ha n t he o t her t w o di stri ct s. W h er e a s t h e m a j or i n-
t er n ati o n al d es ti n ati o n s f or m e n mi gr ati n g ar e c o u ntri es i n S o ut h E ast 
Asi a a n d t he Mi d dl e E ast f oll o w e d  b y I n d i a,  f or w o m e n mi gr a nt s t h e s e 
. 1 &· t. 
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Fi g. 1. G a n d a ki b a s i n s h o wi n g t h e st u d y dis n-i cts. 
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T a b l e  1 
S o ci o e c o n o mi c a n d a gr ic ult ur al d e v el o p m e nt i n dic at ors f o r t h e t hr e e s e le c te d distri cts . 
Di st ri c t S o ci o e c o n o mi c d e v e l o p m e nt A g ri c ult u r al d e v el o p m e nt * 
H u m a n D e v el o p m e nt I n d e x 
( 2 0 1 1 ) 
H u m a n P o v e rt y I n d e x 
( 2 0 1 1 ) 
Di st ri ct l a b o u r p r o d u cti vit y r a n k 
( 2 0 1 1 ) 
A r e a u n d e r i r ri g ati o n 
(%) 
o/ o of h ol d i n g s r e p or ti n g t h e u s e of 
i m pl e m e nt s 
C h it w a n 
L a mj u n g 
0. 5 5 1 
0 . 5 0 7 
N u w a k ot 0. 4 6 6 
2 4. 8 
2 6. 9 8 




S o ur c e: N P C a n d U N D P 2 0 1 4 ; * C B S, 2 0 1 2 . 
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Fi g. 2. Yi el d of p a d d y a n d m ai z e i n th e st u d y dis ni cts. 
S o ur c e: G hi mir e, 2 0 1 4 . 
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I nter n al a n d i nt er n ati o n al mi gr ati o n sit u ati o n i n t he G a n d a ki b asi n a n d s el e ct e d distri cts i n 2 0 1 1. 
Mi g r a ti o n C h it w a n N u w a k ot L a mj u n g 
M al e F e m al e M al e F e m al e M al e F e m al e 
I nt e r n ati o n al mi g r ati o n ( n u m b e r of p e r s o n s) 4 3 ,7 2 8 6 6 9 3 ( 2 3) 1 2 ,4 6 6 1 8 4 4 ( 1 ) 1 9 ,2 4 2 1 9 1 8 ( 2) 
( 1 5) ( 9) ( 2 6) 
D e sti n ati o n s of i nt e r n ati o n al mi g r a nt s ( % of tot al I n di a 2 1 2 2 2 1 3 3 2 4 4 3 
a b s e nt e e p o p ul ati o n) S o u t h E a st A si a a n d t h e Mi d dl e E a st 5 9 2 8 6 9 4 6 6 7 2 3 
E ur o p e, U S A, C a n a d a, P a cifi c O c e a n 1 3 3 9 4 1 3 4 2 3 
(i n cl u di n g A u str ali a) 
Ot h er s 7 1 1 6 8 5 1 1 
I nt e r n al mi g r ati o n ( n u m b e r of p e r s o n s) 1 8 , 81 9 1 0, 4 8 8 2 5 ,9 1 0 1 8 , 76 9 1 6 , 6 4 0 1 2 ,4 9 1 
( 6) ( 3 6) ( 2 0) ( 1 3) ( 2 2) ( 1 4 ) 
N o te: Fi g ur es i n p ar e nt h es es : M al e - % of t ot al m al e p o p ul ati o n; F e m al e - % of t ot al f e m al e p o p ul ati o n . 
( S o ur c e: C B S, 2 0 1 1 ). 
d e sti n ati o n s diff er a cr o s s t h e s t u dy di stri ct s ( as re p o rte d i n T a bl e 2 ). 
3. 2. I nte r dis c i pli n a r y m et h o ds: R ati o n al e a n d d esi g n 
Pr e vi o u s st u di e s o n a g ri c ult ur a l l a n d u s e c h a n g e a n d it s d et er mi ni n g 
f a ct or s i n N e p al ei t her u s e d a m a cr o a p pr o a c h b a s e d o n di stri ct l e v el or 
n ati o n al l e v el d at a  ( P a u d el et al., 2 0 1 6 ) or a mi cr o a p pr o a c h b a s e d o n 
h o u s e h ol d s ur v e y s (J a q u et et al., 2 0 1 5 ; K h a n al & W at a n a b e, 2 0 0 6 ). T hi s 
st u d y i n v e sti g at e s a g ri c ult ur al la n d u s e c h a n g e a n d e m piri c a lly t es t s t he 
eff e ct s of mi gr ati o n o n t h e s e c h a n g e s at t h e m es o s c a l e - V D C l e v el. It 
al s o e x a mi n es t he diff er e nti at e d eff e ct s of v ari o u s t y p e s of mi gr a ti o n a n d 
t he g e n d er e d i m p a ct s of mi gr ati o n  o n a gri c ult ur al l a n d u s e c h a n g e. It 
h a s a d o pt e d a m ulti- di s ci pli n ar y a p pr o a c h i nte gr a ti ng m a cr o s c al e l o n-
g it u di nal g e o s p ati a l a n al y si s wi t h q u alit ati v e m et h o d s ( ke y i nf or ma nt 
i nter vi e w s a n d f o c us g r o u p di s c u s si o n s c o n d u ct e d i n 2 0 1 7) a n d q u a n-
titati v e e c o n o m etr i c a n a lysis. 
F or t h e e c o n o m etri c a n al y si s , as t h e o nl y d at a s o ur c e a v a il a ble t hat is 
re p re s e nt a ti ve at V D C i s t he c e n s u s 2 0 1 1 , t his st u d y a n a lys es t h e c h a n g e s 
i n a g ri c ult ur al l an d u s e d uri n g t h e p eri o d 1 9 9 0 a n d 2 0 1 0 , u si n g t h e 
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c e n s u s 2 0 1 1 d at a. S u c h lo n g it u di n al a p pr o a c h h e l ps i n b ett er u n d er-
st a n di n g a gri c u lt ur al l a n d u s e c h a n g e i n t h e c o nt e x t of p o p u l atio n a n d 
e n vir o n m e nt al c h a n g e (Mil a n et al., 2 0 1 5 ). T h e pri m ar y d at a c oll e c t e d 
vi a q u alit ati v e m et h o d s is u s e d t o v a li dat e t h e r el e v a n c e of t he fi n di n g s 
of t he q u a ntit ati v e a n al y s is i n t he  p er i o d 2 0 1 0- 2 0 1 7, a n d pr o vi d e s a n 
i n- d e pth vi e w s o n l o c al p er c e pti o n s of t h e i s s u e s u n d er s t u dy. 
3. 3. A gri c ul w r al l a n d us e c h a n g es usi n g g e os p ati a l t o ols 
W e a n al y s e d t h e tre n d s i n a g ri c ult ur al l an d u s e c h a n g e f or t he t hr e e 
s el e c t e d di st ri c ts u si n g t he L U L C d at a s et d e v el o p e d b y t he I nter n ati o n a l 
C e ntr e f or I nte gr a t e d M o u nt ai n D e v el o p m e nt (I C I M O D) f o r 1 9 9 0 a n d 
2 0 1 0 (U d di n et al., 2 0 1 5 ). T h e L U L C d at a s e ts c o nt ai n e d ei g ht cl a s s e s, 
vi z., a g ri c ult ur al l a n d, f or es t, s hr u b l an d , gr a s s l a n d, b uilt- u p a r e a, 
w at er b o d y, s n o w / gl a cie rs , an d b arr e n l a n d, fr o m w hi c h t he a g ri c ul t ur al 
d at a la y e r s of t h e s t u dy di str i cts w e r e e x tr act e d f or f urt h er a n al y si s. T h e 
d eli n e at e d m as ks w er e m a n u a lly  e dit e d  u si n g o n- s cr e e n vi s u al i nt er-
pr et ati o n m et h o d s si m ul t a ne o usl y wi t h G o o gl e E art h i m a g e s t o i m pr o v e 
t he o v er all d e m ar c ati o n of t he a gri c u lt ur al l a n d cl ass. T hi s e diti n g 
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pr o c e d ur e w a s u s e d  b e c a u s e t he  L U L C d at a s e t w a s b a s e d o n at 1t o m at e d 
s p e c tr al i m ag e pr o c e s s i ng pr o c e d ur e s at t he n ati o n al le v el, w hi c h , if l eft 
u n e dit e d, c o ul d h a v e pr o d u c e d err o n e o u s e s ti m at e s at t h e di s trict a n d 
vill a g e d e v el o p m e nt c o m mitt e e ( V O C) le v e ls. 
M a s k d eli n e a ti o n f o r e a c h di s tri ct b e g a n wit h t he  cr e a tio n of a 
b a s eli n e  r ef er e n c e d at a s e t f or 2 0 1 0. W e u s e d t his d at a a s t he  st a rti n g 
p o int d u e t o t h e a v a ila bili t y of hi g h -r e s ol uti o n 2 0 1 0 i m a g e s o n G o o g l e 
E ar t h. T h e a gri c u lt ure  m a s k f or 1 9 9 0 w a s t he n  e dit e d  r e tr o s pe c tiv e l y 
u si n g t he 2 0 1 0 d at a a s a  t e m pl a t e. T h e b a s eli n e 2 0 1 0 a g ri c ult ur e m a s k, 
t he 1 9 9 0 La n d s at i m ag e r y, a n d t h e 2 0 1 0 L a n d s a t i m ag e r y w e r e di s-
pl a y e d o n t h e c o m p ut e r s c r e e n, a llo wi n g u s  t o p a n t hr o u g h t h e e ntir e 
ar e a c o v er e d b y a n a g ri c ult ur a l ma s k of 1 9 9 0, e x a m i ni ng t he 1 9 9 0 a n d 
2 0 1 0 L a n d s a t i m ag e r y a n d a n y r el e v a nt G o o g l e E art h i m a g er y f or v ali d 
c h a n g e s b et w e e n t h e t w o d at e s. A n y mi s cl a s s ific a tio n s w er e m a n u all y 
di giti z e d o n -s cr e e n. T hi s m a n u al pr o c e s s eli mi n at e s e rr ors t h at m a y a ri s e 
b e t we e n i n de p e n d e ntl y  cr e at e d L U L C pr o d u ct s f or t w o d at e s a n d t he n 
diff er e nti at e s t h e m i n a s u b s e q u e nt c h a n g e a n al y si s. W e t he n di v i de d t h e 
st u d y ar e a i nt o 6 7, 5 0 a n d 9 0 gr i ds of 5 x 5 k m f or La mj u n g, N u w a k o t 
a n d C hit w a n r e s p e c ti vel y t o c o n d u ct t he  a c c ur a c y a s s e s s m e nt u s i ng 
G o o gl e E art h i m a g er y. 
G o o gl e E art h- b a s e d hi g h -r e s ol uti o n s a t ellite i m a g e s ar e w i del y 
a d o pt e d f or t he v e rifi c a ti o n of cl a s si fi e d l an d c o v e r pr o d u ct s (C o h e n 
et al., 2 0 1 0 ; G o n g et al., 2 0 1 2 ; L ei et al., 2 0 1 7 ; Ol of s s o n et al., 2 0 1 3 ). 
A gri c ul t ural ar e a c h a n g e s a n d tre n d s w er e o b s er v e d at t he di s trict 
le v e l. S u c c e s si v el y, w e d e li ne at e d t he a g ri c ul t ure m a s k f or all t he v o e s 
i n e a c h di s trict. F oll o w i ng t hi s, t he c h a n g e s a n d tr e n d s w er e o b s er v e d a t 
t he v o e l e v el. 
3. 4.  L o gisti c r e gressi o 1 1 a 1 1 d s el e cti o n of v ari a bl es 
I n t he l o gi sti c r e gr e s s io n m o d el , ' c ontr a c tio n of a gri c ult ur a l l a n d'  is 
c o n s i der e d a s a v a ri a bl e of a g ri c ult ur al l a n d u s e  c h a n g e. T h e f oll o wi n g 
T a bl e 3 
D es cr i ptio n of v ari a b les a n d h y p ot h esi z e d si g ns. 
M ai n V ari a bl e " T y p e of D e s c ri pt i o n of v a r i a ble s 
di m e n si o n v a ri a b l e 
D e p e n d e nt v a r i a bl e 
A p pli e d G e o gr a p h y 1 2 4 ( 2 0 2 0) 1 0 2 2 7 8 
e q u ati o n ( E q. ( 1 )) w a s u s e d t o a n al y s e e m piri c al l y t h e r el a ti o n s hi p of 
s o ci o e c o n o mi c , cli m ati c  a n d p h y s ic a l f a ct or s w it h t he  d e p e n d e nt 
di c h ot o m o u s v a ri a bl e of c o ntr a c ti o n of a gri c ult ur al l a n d. 
I 
Pi = E( Y  = I IXi ) = I + e ( u 1n; x o ( 1) 
W h er e Pi r e pr e s e nt s t he pr o b a bilit y of c o ntr a cti o n of a gri c ult ur al la n d. 
F or e a s e of e x p o si tio n, t his e q u ati o n is w ritte n a s 
I e 2 
Pi = I + e z; = I + e Z 
W h er e 
Zi = a +  B i Xi 
( 2) 
a is c o n st a nt , Xi is t he v e c t or f or i n de p e n d e nt v ari a bl e s a n d Bi i s t he 
v e c t o r f or c o e ffi ci e nt s of in d e p e n d e nt v a ri a ble s. 
If Pi , t he pr o b a bilit y of c o ntr a c ti o n of a gri c ul t ur al la n d, is gi v e n b y 
E q. ( 1) , t he n ( 1 - Pi ) is t he pr o b a bilit y of n o c o ntr a c ti o n i n a g ri c ul t ur al 
la n d 
.  I 
I - Pr = I + ~ ( 3) 
T h er ef o r e, w e c a n wr ite 
Pi I + z; 
- -- =--- = e 
I  - Pi I  + e z; 
( 4) 
N o w 1 Pi p; i s si m pl y t he o d d s r atio i n f a v o ur of c o ntr a c ti o n of a gri-
c ult ur al l a n d - t h e r ati o of t he pr o b a bilit y t h at a gri c ult ur a l l a n d w ill 
c o ntr a ct t o t h e pr o b a bilit y t h at it will n ot c o ntr a ct. B as e d o n t h e d at a o n 
a g ri c ult ur al l an d u s e c h a n g e b et w e e n 1 9 9 0 a n d 2 0 1 0 i n t he b a si n , w e 
c at e g o ri z e d t he v o e s a s t h o s e wit h e x p a n si o n  of a g ri c ult ur al la n d a n d 
H y p ot h e si z e d si g n s of D at a s o u r c e R ef e r e n c e f o r a p ri o ri sig n 
v a ri a bl es i n t h e 
r e g r e s si o n m o d el 
C o ntr a cti o n of a gri c ult ur al l a nd ( D1 ) If t h e pr o p o rti o n of a gri c ult ur al l a n d i n r d s.i ci m o d. o r g, 
t ot al V D C l an d r e d u c e d i n 2 0 1 1 U d di n et al., 
c o m p ar e d t o 1 9 9 1, D = 1; Ot h er wis e 0 2 0 1 5 
I n d e p e n d e nt v a ri a bl e s 
S o ci o e c o n o mi c E d u c ati o n ( X,) C o n tr ol P o p ul at i o n wit h S L C b a n d a b o v e + C B S ( 2 0 1 1) H uss ai n et al., 2 0 1 6 ; 
q u alifi c a ti o n ( %) P at h a k et al., 2 0 1 7 ; R as ul 
et al., 2 0 1 4 
M al e i nt e r n al I n d e p e n d e nt P r o p o rti o n of m al e d o m e s ti c mi g r a nt s i n + C o m m u ni t y c o n s ult a ti o n 
mi gr ati o n ( X 2 ) t ot al m a l e p o p ul ati o n ( % ) 
M al e i nt e r n ati o n al I n d e p e n d e nt P r o p o rti o n of m al e  i nt e r n ati o n al + C o m m u ni t y c o n s ult at io n 
mi gr ati o n ( X s) mi g r a nt s i n t o t al  mal e p o p u l ati o n ( %) a n d s e v e r al st u di e s 
F e m al e i nt er n al I n d e p e n d e nt P r o p o r ti o n of f e m al e d o m e s ti c mi g r a nt s + C o m m u ni t y c o n s ult at i o n 
mi gr ati o n ( X 4) i n tot al f e m al e p o p ul ati o n ( %) 
F e m al e I n d e p e n d e nt P r o p o rti o n of f e m al e i nt e rn ati o n al + C o m m u ni t y c o n s ult at io n 
i nt e r n ati o n al mi gr a n ts i n t otal f e m al e p o p u l atio n ( %) 
mi gr ati o n ( X s) 
P o p ul at io n d e nsi t y C o ntr ol u m b e r of p e o pl e i n a s q u a r e k m + J os e p hs o n et al. , 2 0 1 4 ; 
( X o) M u y a n g a & J a y n e, 2 0 1 4 
P h ysi c al Sl o p e ( X 7) C o ntr ol M e a n sl o p e ( de gr e e) + S R T M 9 0 m Ti w ari a n d J os hi ( 2 0 1 2) 
As p e c t ( X s) C o nt r ol H o ri z o nt al o ri e nt ati o n of g r o u n d s u rf a c e + S R T M 9 0 m 
c o 0 - 3 6 0 °J 
E c ol o gi c al z o n e C o nt r ol If m o u nt ai n o u s a n d hill y di st ri ct s, D = 1; + I CI M O D ( 2 0 0 8) 
( D:,) Ot h er wis e = 0 
Cli m ati c P r e c i pit ati o n ( X 9) C o nt r ol M e a n a n n u al p r e ci pit a ti o n ( m m) -I + W orl d cli m H uss ai n et al. ( 2 0 1 6) 
T e m p er at ur e ( X 1 0 ) C o ntr ol M e a n  t e m p e r at u r e i n th e w a r m e s t -I + W orl d cli m Si v a k u m a r & St ef a n s ki , 
m o nt hs (°C) 2 0 1 0 
N o te: C e ns us 2 0 1 1 d efi n e a b s e nt e e or mi gr a nt m e m b ers as t he h o u s e h ol d m e m b er s st a yi n g a w a y fr o m h o m e f or m or e t h a n 6 m o nt h s i n a y e ar, b ut still c o ns i der e d as 
m e m b er b y t he h o us e h ol d. 
• I n d e p e n d e nt v a 1i a bles ref e r t o k e y f a c tors, w hi c h ar e t h e m ai n f o c us of t his st u d y. T o c a pt u r e t h e eff e ct of o t her k e y f a ct ors, ' c o ntr ol v ari a b le s' ar e t a ke n i nt o 
a c c o u nt. 
b S c h o ol L e a v i ng C e n ifi c at e . 
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t h os e w it h c o ntr a c tio n of a g ri c ul t ur al l a n d i n 2 0 1 0 as c o m p ar e d t o t h e 
b a s e y e a r 1 9 9 0. 
F o llo wi n g t he l ates t c e n s u s of N e p al ( 2 0 1 1 ), w e d efi n e a n a b s e nt e e as 
t he n u m b er of p e o pl e w h o t he  h o u s e h ol d c o n si d er e d  t o  b e  h o u s e h ol d 
m e m b e rs w h o ar e a w a y fr o m t he h o u s e h ol d f or m or e t ha n 6 m o nt h s i n a 
y e ar. W h e n t he  d es ti nat io n of s u c h a b s e nt e e m e m b e r  i s wi t hi n t he 
c o u ntr y, t he y ar e c o nsi d er e d as i nt er n al mi gr a nt a n d w h e n a br o a d i n-
ter n a tio n al mi gr a nt .  T o i de nti f y t he m o st a p pr o pri at e i n de p e n d e nt 
v a ri a bl es r el ate d t o mi gr a ti o n,  a c o n s u lta tio n wi t h l o c al c o m m u niti es 
w as or g a ni z e d t o g ui d e o ur c a te g o ri zat i on of mi gr at i o n i nto i nt er n al a n d 
i nte r n ati o n al, a n d di s a g gr e g at e t his i nf or m ati o n b y s e x ( of t he mi g r a nt). 
T w o o ut of t he t hre e s el e c t e d di stri c ts ( N u w a k ot a n d e h it w an) ar e 
a m o n g t he  t o p t e n s o ur c e d i stri ct s f or f em al e i nt er n ati o n al l a b o ur 
mi gr a tio n (D o F E, 2 0 1 6 ). D uri n g t he c o n s ult a tio n, l o c al s e x p l ai ne d t h at 
T a b l e  4 
S u m m ar y of P R A m et h o d s a n d p ur p o s e. 
M e th o d 
S e mi- st r u ct u r e d int e r v i e w s wit h 
v ill a g e r s f r o m s el e c te d V D Cs i n 
C hit w a n , N u w a k ot a n d L a mj u n g 
di st ri c s a 
Fi el d O b s er v ati o n 
S e mi- a n d u n st r u ct u r e d i nt e r vi e w s wit h 
offi ci al s , N G Os , pr of e s si o n al s 
F o c us G r o u p Di s c u s s io n s 
1 3 F G Ds ( 8 mi x e d; 5 wit h w o m e n ' s 
g r o u p s. P a rti ci p a nt s r a n gi n g f r o m 2 0 
t o 9 0 y e ar s) 
P u r p o s e 
• Di s c u s s a b o ut t h e t r e n d of a g ri c ul tu r al 
p e rf o r m a n c e o v e r t h e p a st 3 d e c a d e s. 
• C oll e ct p e r c e pti o n s o n t h e m aj o r 
c h all e n g e s t o a g r a ri a n s e ct o r 
• Di s c u s s a b o ut mi g r ati o n t r e n ds i n t h e 
vill a g e s . 
• G at h e r inf o r m ati o n o n th e d ri v e r s 
b e hi n d t h e i n c r e a s e i n a g ri c ult u r al l a n d 
a b a n d o n m e n t i n N u w a k ot a n d 
L a mj u n g ; a n d o n l a nd c o n v e r si o n 
(f o r e st t o a g ri c ult u r e) i n C hi tw a n. 
• C oll e ct p e r c e pti o n s o n t h e li n k a g e 
b et w e e n mi g r a ti o n a n d a g r i cu lt u r e 
l a n d a b a n d o n m e nt. 
• Vis iti n g s el e c te d pl ot s i n t h e vill a g e t o 
v e rif y t h e a g ri c ul tu r al l a n d cl a s sifi c a ti o n 
as s h o w n b y g e o s p ati al a n al y sis. 
• O b s e i ve th e stat e of v e g et ati o n a n d 
c o n v e r si o n (i f a n y) of t h e a b a n d o n e d 
l a n d. 
• C h ief a n d D e p ut y- c hi ef ,  In stit ut e of 
A g ri c ult u re  a n d A ni m al S ci e n c e s . L a m-
j u n g - P e rf o r m a n c e , c h all e n g e s a n d p o-
t e nti al of a g ri c ult u r e i n m o u nt ai n c o n te xt ; 
y o ut h a n d t h e a g ri c ult u r e s e ct o r. 
• Di st ri ct C h a m b e r of C o m m e r c e a n d 
I n d u st ri e s - m aj o r c r o p s g r o w n, t r a d e d i n 
t h e di st ri ct, c h all e n g e s f a ci n g a g ri c ult u r e 
s e ct o r 
• G O p r of e s si o n al s: i n c r e a si n g 
mi g r ati o n , a g ri c ult u r e l a n d 
a b a n d o n m e nt , d e v el o p m e nt al dil e m m a s. 
• L o c al S c h o ol T e a c h e r s: i nc r e a si n g 
mi g r ati o n , a g ri c ult u r e l a n d 
a b a n d o n m e n t. Im p a ct o n e d u c a ti o n. 
• C o m m u nit y l e a d e r s: i n c r e a si n g 
mi g r ati o n , a g ri c ult u r e l a n d 
a b a n d o n m e nt . D e v el o p m e nt a n d 
pl a n ni n g i s s u e s. 
• V e rifi c ati o n of c h a n g e s i n a g ri c ult u r al 
l a n d cl a s sifi c ati o n b et w e e n 1 9 9 0 a n d 
2 0 1 0 u si n g A S m a p s at w a r d l e v el. 
• P e r c ei v e d c h a n g e s i n a g ri c ult u r al l a nd 
i n t h e p eri o d 2 0 1 0- 2 0 1 7. 
• M aj o r p e r c ei v e d c h a n g e s i n a g ri c ult u r e 
o v e r t h e l ast de c a d e. 
• C h all e n g e s i n a g ri c ult u r e o v e r th e l a st 
d e c a d e. 
• Di s c u s si o n o n mi g r ati o n t r e n d s i n t h e 
vill a g e a n d o v e r all i m p a ct of mi g r ati o n. 
• Di s c u s si o n o n t h e i n c r e a s e i n 
a g ri c ul tu r al l a nd a b a n d o n m e nt i n 
N u w a k ot a n d L a mj u n g / o n l a nd 
c o n v e rsi o n i n C hit w a n. 
• Di s c u s s a b o u t t h e li n k a g e b et w e e n 
mi g r ati o n a n d a g ri c ult u r e l a n d 
a b a n d o n m e n t 
6 
A p pli e d G e o gr a p h y 1 2 4 ( 2 0 2 0) 1 0 2 2 7 8 
t he r ol e of w o m e n i n a gri c u lt ur e h as i ncr e a s e d d u e t o t h e o ut mi gr ati o n 
of m e n. W h e n m e n mi gr a te, w o m e n u n d e rta k e t he o v er a ll res p o n s i bilit y 
of h o u s e h o l d f ar mi n g a c tiv ities / d e ci si o n s. H o w e v e r, w h e n w o m e n s t art 
t o o u a u igr a t e t o o i n si g n ific a nt n u m b ers, it m a y n e g ati v e l y aff e ct a g r i-
c u lt ur al a c tivi ti es. T a ki n g t his int o a c c o u n t, w e h y p ot h es i ze d a p o s itiv e 
si g n of t he i nfl u e n c e of b o t h m a l e an d f e m al e mi gr at io n o n a g ri c ult ur al 
la n d c o ntr a c ti on. 
T o e n s ur e t he i nt er n al a n d e x t er n al v ali dit y of e sti m at es, o t her m o st 
rel e v a nt s o ci o e c o n o m i c, cli m ati c a n d bi o p h y si c al f a ct or s ( c o ntr ol v a ri -
a b les), as w e ll as t h eir a p ri ori si g n of i nfl u e n c e, w e r e i de ntifi e d b a s e d o n 
liter at ur e r e vi e w a n d c o n s ult a ti o ns w it h lo c a l c o m m u niti es. T h e i d e n-
tifie d v a ri a bl e s t og e t her wit h t hei r a pri ori si g n ar e pr e s e nt e d i n T a bl e 3. 
L o c a l c o m m u niti es als o hi g hli g ht e d ' a gric ult u r al pr o d u ct i vit y' as a n 
im p o rta nt f a ct or t hat i nfl ue n c e s d e cis i o ns o n a gri c ult u r al l a n d us e . 
H o w e v e r, t he st u d y c o u l d n ot i nc o r p or ate a pr o d u cti vit y v a ri a ble d u e t o 
t he n o n- a v ail a bili t y of r eli a bl e d at a at t he v o e l e v el a n d t his is a n 
i mp ort a nt li mit ati o n of t h e s t u dy. 
3. 5.  P a rti ci p at o r y r es e a r c h 
W e tria n g ul at e d t he fi n di n gs of a g ric ult ur al l a n d u s e c h a n g e a n d 
re g re s si o n a n al y s i s wit h st a k e h ol d e r s  p erc e pt i o n s a n d fi e l d o b s e rv a-
tio n s. T h e  d at a w e r e c o lle c te d u si n g  a  p a rti ci p at or y r ur al a p pr ai s a l 
a p pr o a c h c o m pri s i ng  of s e mi -s tr uc t ure d a n d u n st r u c t ure d int er vi e w s 
a n d f o c us gr o u p di s c u s si o n s ( FD G s). 
A s u m m ar y of t he m e t h o d s is pr o vi d e d i n T a bl e 4. I n tot al , w e c o n -
d u ct e d 7 k e y i nf o rm a nt i nt er vi e w s (Kli s), 1 6 i n di vi d ual i nt er vi e w s, a n d 
1 3 F G Ds ( 8 wit h mi x e d gr o u ps a n d 5 wit h w o m e n' s g r o u p s). W e e n s ur e d 
t o c o v e r all a g e gr o u p s a n d t o h a v e suffi ci e nt w o m e n' s r epr e s e nt ati o n 
a n d y o u n g p e o pl e ( 1 5- 2 4 y e ar s o l d, as d e fi n e d b y t he Unit e d N at i o ns) . 
W e s p e c ific a lly t arg et e d ar e as w h er e w o m e n a n d t he y o ut h g a t her ( e .g. 
m ar k et s, s c h o o ls, h o m es a n d fi el ds). T h e i nter vi e w p a rti ci p a nts w e r e 
a g e d b et w e e n 2 0 a n d 9 0 y e a rs a n d fr o m di ff er e nt c as tes a n d e t h ni cities. 
B ef o r e s el e cti n g t he v o e s, a pr eli mi n ar y a n a lys is s h o w e d t h at o v e r all 
a gri c ult ur al l a n d i n e hit w a n dis tri ct i n cr e a s ed b e t we e n 1 9 9 0 a n d 2 0 1 0. 
H o w e v e r, i n t he ot h e r t w o dis tri ct s, a gri c ult u r al l a n d d e c r eas e d d uri n g 
t he s a m e p eri o d (Fi g. 3 ). S o it w as a p pr o pr i at e f or u s t o s e le ct p ur p o -
si v e l y o nl y th o s e v o e s th at s h o w e d  t h e hi g h e s t c h a n g e i n a g ri c ul t ur al 
la n d u s e (i n cr e a s e or d e c re a s e) t o u n d er s t an d i n- d e pt h t h e f a ct o r s b ehi n d 
t he s e c h a n g es. W e s el e c t e d t w o v o e s fr o m e a c h d i stri ct: t w o v o e s wit h 
m a xi m u m c h a n g e a n d c o nti n u o u s  d e cli n e i n a g ri c ult ur a l ar e a w er e 
s el e c t e d fr o m L a mj u n g ( B al m n d a n d a a n d e hit i) a n d N u w a k ot (D ui pi p a l 
a n d T h a n si n g) di s tri cts r e s p e c tiv e ly. I n e hit w a n di stri c t w e s e le ct e d tw o 
v o e s ( J ut p a ni a n d S h a k ti kh or) wi t h c o nti n u o u s gr o w t h i n a g ri c ul t ur al 
la n d ar e a. 
D uri n g t he F G Ds a n d K lis, p a rti ci p a nts w e r e as k e d  t o  s h ar e t he ir 
p er c e pt i o n s  ab o ut c h an g es i n a g ri c ult ur al l a n d u s e i n t he ir r e s p e cti v e 
v o e s (i n t h e la st d e c a d e 2 0 1 0- 2 0 1 7), as o b s er v e d i n t h e g e o s p a ti al 
a n al ysis (f or t he p eri o d 1 9 9 0- 2 0 1 0) , u si n g t he w ar d  l e v e l A S s i ze d 
g o o g l e e a rt h m a ps. T h e y w er e as k e d  t o  d et a il w h e n a n d w h y t h e s e 
c h a n g e s o c c urr e d , i ncl u di n g t h e p erf or m a n c e of a g r i c ult ure s e ct o r 
(ki n d s of c r o p s gr o w n e a rli er, t he gr o w t h/ l oss i n pr o d u ct i vit y) i n t he l a st 
3 d e c a d es ( 1 9 9 0- 2 0 1 7). T h e y w e r e als o as k e d t o s h ar e t h eir vi e w s o n t he 
d et er m i na nt s a n d f ut ur e tre n d s i n l a n d u s e. Si mil arl y, p er c e p ti o ns of 
tre n ds a n d issu es ar o u n d l a b our mi gr a ti o n w er e d i s c u s s e d. 
4. R e s ult s 
4. 1. A g ri c u ltllr al l a n d ll S e c h a n g e f r o m 1 9 9 0 t o 2 0 1 0 
T h e a n a lys i s of a gri c ult u r al l a n d us e  c h a n g e s h o w e d  a  d e cl i nin g 
tre n d i n a g ri c ult ur al ar e a i n L a mj u n g a n d N u w a k ot di s trict s, w h er e a s it 
s h o w e d a n i n cr e a si n g tr e n d i n e hit w a n di stri ct (Fi g. 3 ). D uri n g t hi s 
p e ri o d, t he ar e a u n d er a gri c ult ur e d e c r e a s e d b y 2 2 2 5 h a i n La mj u n g a n d 
2 2 5 1 h a i n N u w a k o t, r e s p e cti v el y, w h ile a n i n cr e a s e of 2 9 2 7 h a w a s 
o b s er v e d i n e hit w a n. D uri n g c o m m u nit y c o n s ult a tio ns i n e hi t w a n, 
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8 0 0 0 0 ,.,, 
7 0 0 0 0 
<.) 
6 0 0 0 0 
.!:: 






4 0 0 0 0 
. § 3 0 0 0 0 
::l 
- ~ 2 0 0 0 0 
<I'.'. 1 0 0 0 0 
0 
L a mj u n g N u w a k ot 
Di str ict s 
A p pli e d G e o gr a p h y 1 2 4 ( 2 0 2 0) 1 0 2 2 7 8 
C hit w a n 
Iii 19 9 0 • 2 0 1 0 
Fi g. 3. S c al e of a gr ic ult ur a l l a n d u s e c h a n g e fr o m 1 9 9 0 t o 2 0 1 0 f or L a mj u n g , N u w a k ot a n d C hi t w an (i n h e ct ar es). 
L e g e n d 
v o e s wit h g ai n i n a gri c ult ur al ar e a fr o m 1 9 9 0- 2 0 1 o 
C J v o e s wit h l o s s i n a gri c ult ur al ar e a fr o m 1 9 9 0- 2 0 1 0 
Pr ot e ct e d ar e a 
v o e s s el e ct e d f or p arti ci p at or y fi el d s ur v e y 
Fi g . 4. V D Cs fr o m t h e st u d y ar e as s h o w i ng e x p a nsi o n or c o n n ·a c tio n i n a g ri c ul t ur al ar e a. 
re a s o n s f o r t he e x p a n si o n of a gri c ult ur al l a n d ( c on v e rt e d fr o m f o res t 
l an d ) w er e i de ntifi e d a n d f urt h er v e rifie d b a s e d o n s e c o n d ar y i nf or m a-
ti on a n d liter at ur e. T h e t w o m aj or re a s o n s w er e t h e r el oc a ti o n of 
P a d a m p ur v ill ag e fr o m i n si de t he  Chit w a n N ati o n al P a r k (Pr ot e c t e d 
Ar e a) t o J ut p a ni V D C d uri n g 1 9 9 5- 2 0 0 4 (D h a k a! et al., 2 0 1 1 ); a n d t he 
re s ettl e m e nt of fl o o d- di s pl a c e d p e o p le, p arti c ul a rl y aft er t h e d e v a st ati n g 
L ot h ar a n d R a pti fl o o d s of 1 9 9 3 (Si n g h, 2 0 1 3 ). I n b ot h c a s e s , f or e st la n d 
w a s cl e ar e d f or t he r es e ttle m e n t. T h e m aj or r e a s o n s ci t e d f or a gri c ult ur al 
7 
l an d c o ntr a cti o n i n N u w a k ot a n d La mj u n g p o int e d at e d u c at e d p e o p l e 
gi v i ng u p s u b si s t e nc e a g ri c ult ure, a n d e rr ati c pr e ci pit ati o n h a m p eri n g 
r ai nf e d a gri c ult ur e. 
O ur res ult s c o nfir m t h e o v er all tre n d of e x p a nsi o n of a gri c ult ur a l 
l an d i n t he T er ai a n d c o ntr a c tio n i n t h e m o u nt ai n s, r ep ort e d b y pr e v io u s 
st u di e s f or La mj u n g  ( P a u d el et al. 2 0 1 2 ; K C & R a c e, 2 0 1 9 ), K a vr e 
(S c h wil c h et al. , 2 0 1 7 ; T h a p a, 2 0 0 1 ), a n d K as ki (A w a st hi et al. , 2 0 0 2 ; 
K h a n al , 2 0 0 2 ; K h a n al & W at a n a b e, 2 0 0 6 ) di stri ct s. 
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T a bl e S 
D es cr i ptiv e st a tist i cs of v ari a bl es. T h e r es u lts of t h e re gr essi o n a n al ysis s ho w e d 
t h e i nfl u e n c e of s o m e i m p ort a nt f a ct ors o n t he c o nt ra cti o n of a gri c ult u r al l an d 
(T a bl e 6 ). 
M ai n 
di m e n si o n 
V ari a bl e 
D e p e n d e nt v a r i a bl e 
C o n tr a cti o n of a g ri c ul t u r al l an d ( D1 ) 
I n d e p e n d e nt v a ri a bl e s 
S o ci o e c o n o mi c E d u c ati o n ( X1 ) 
M al e i nt e rn al 
mi gr ati o n ( X 2) 
M al e i nt e r n ati o n al 
mi gr ati o n ( X 3) 
F e m al e i nt e r n al 
mi gr ati o n ( X 4) 
F e m al e 
i nte r n ati o n al 
mi g r ati o n ( X s) 
P o p ul ati o n d e n sit y 
( X o) 
P h y si c al Sl o p e ( X,) 
A s p e ct ( Xs) 
E c ol o gi c al z o n e 
( D:,) 
Cli m ati c P r e ci pit a tio n ( X 9 ) 
T e m p e r at u r e ( X 1 0) 
T a bl e  6 
M e a n 
v al u e 
0. 7 9 
1 3. 4 2 
1 9. 4 9 
1 8. 0 8 
1 2. 3 8 
1. 8 9 
3 0 7. 3 1 
1 9. 1 7 
1 8 4. 2 
0. 7 7 
1 9 3 0. 3 2 
2 3. 5 5 
St a n d ar d 
d e vi a ti on 
0 . 4 1 
6 . 3 2 
1 2 . 10 
1 0. 5 9 
8. 1 9 
1. 3 6 
3 0 4. 1 1 
8. 8 5 
3 2 .8 5 
0. 4 2 
5 8 2. 3 9 
5 . 10 
Mi n M a x 
0 
1. 3 3 7 . 3 
0 5 7 
4 5 
0 3 6 
0  8 
1 0 2 1 2 2 
0. 5 3 3. 4 
9 3 2 5 8 
0 
4 0 7 2 9 2 2 
3. 4 2 9 
F a ct o r s i nfl ue n ci n g a g ri c ult ur al l a n d us e c h a n g e: Esti m at es of L o g isti c 
R e g ressi o n. 
V ari a bl e 
E d u c ati o n ( X 1 ) 
M al e i nt e r n al mi g r a ti o n 
( X,l 
M al e i nt er n ati o n al 
mi g r ati o n ( X 3 ) 
F e m al e i nt e r n al mi g r ati o n 
( X 4) 
F e m al e i nt e r n ati o n al 
mi gr ati o n ( X sl 
P o p ul a ti o n d e n si t y ( X 6 ) 
Sl o p e ( X 7 ) 
As p e ct ( X8 ) 
E c ol o gi c al z o n e ( D 2 ) 
P r e ci pit ati o n ( X 9 ) 
T e m p er a tur e ( X 1 0 ) 
I nt e r a c ti o n t e r m ( X 6 x D z) 
C o n st a nt 
L o g lik eli h o o d 
L R C hi 2 
P r o b > C hi' 
P s e u d o R 2 
N u m b e r of o b s e r v a ti o ns 
C o ef fi ci e nts 
0. 1 6 2 7 * * * 
- 0. 1 5 9 5 * 
- 0.0 5 1 2 
0. 3 0 7 7 0 * * 
0. 1 4 4 4 
0. 0 0 1 1 
- 0. 0 0 7 2 
0. 0 0 0 8 
2. 5 7 3 3 * * 
0. 0 0 1 7 * * 
- 0. 1 3 1 5 
0. 0 0 4 2 
- 2. 2 4 3 9 
- 4 5. 2 0 2 8 
7 5 . 1 1 
0 . 0 0 0 0 
0. 4 5 3 8 
1 6 0 
St a n d ar d Z· O d d s 
e r r o r s v al u e s r ati o 
0 . 0 6 2 4 2. 6 1 1. 1 7 6 
0. 0 9 4 7 - 1. 6 8 0. 8 5 2 
0 . 0 3 7 0 - 1. 3 8 0. 9 5 0 
0. 1 5 6 5 1. 9 7 1. 3 6 0 
0. 2 6 2 4 0. 5 5 1. 1 5 5 
0. 0 0 1 1 0. 9 3 1. 0 0 1 
0. 0 6 0 6 - 0. 1 2 0. 9 9 3 
0 . 0 0 9 4 0. 0 8 1. 0 0 1 
1. 2 8 7 8 2. 0 0 1 3. 1 0 8 
0 . 0 0 0 7 2. 1 1 1. 0 0 2 
0. 1 1 2 8 - 1. 1 7 0. 8 7 7 
0 . 0 0 3 2 1. 3 0 1. 0 0 4 
4 . 1 0 9 5 - 0. 5 5 0. 1 0 6 
D e p e n d e nt v ar ia b le: C o ntr a cti o n of a gri c ul t ur al la n d ( d u m m y v ati a bl e). 
Si g nifi c a n c e le v els: * * * p < 0. 0 1, * * p < 0. 0 5 , * p < 0. 1 0 . 
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P o p ul at io n d e ns it y i n th e st u d y distri ct s. 
Di st ri c ts P o p u l ati o n d e n si t y 
( p e r s o n s p e r s q u a r e 
kil o m et r e) 
1 9 9 1 2 0 0 1 2 0 1 1 
L a mj u n g 9 1 1 0 5 9 9 
N u w a k ot 2 1 9  2 5 7  2 4 8 
C h it w a n 1 6 0 2 1 3 2 6 1 
S o ur c e: C B S, 2 0 1 1 . 
C h a n g e i n  po p u l ati o n d e n sit y ( %) 
1 9 9 1- 2 0 0 1 
1 5. 4 
1 7. 4 
3 3. 1 
2 0 0 1- 2 0 1 1 
- 5. 7 
- 3. 5 
2 2. 5 
1 9 9 1- 2 0 1 1 
8 . 8 
1 3 . 2 
6 3. 1 
8 
A p pli e d G e o gr a p h y 1 2 4 ( 2 0 2 0) 1 0 2 2 7 8 
T h e c o ntr a ct i on a n d e x p a n si o n i n a g r i cult ur al l a n d o b s e rv e d i n t he 
t hre e di s trict s is n ot c o n s i st ent a cr o s s t h e V D Cs w it hi n t he s e di stri ct s 
(Fi g. 4 ). T h e  r es ult s s h o w hi g h v ari at io n a m o n g t he V D Cs i n L a m ju n g 
t ha n i n N u w a k ot a n d C hit w a n di stri c ts. 
4. 2. F a ct ors i nfl ue n ci n g a gri c ult ur al l a n d u s e c h a n g e 
I n t his s e c tio n, w e pr e s e nt t he r e s ult s of t he  l o gi sti c re g re s si o n 
a n al y si s. W e s t art b y pr es e nti n g a d e s cr i pti ve a n al y si s of t he s t u dy si t e s/ 
V D Cs. I n t he st u d y a r e a s , t h e pr o p orti o n of a gri c u lt ur al l an d t o t he t ot al 
ar e a d e cl i ne d i n 7 9 % of t h e V D Cs i n 2 0 1 0 c o m p ar e d  t o t he b a s e y e a r 
1 9 9 0 (T a bl e 3 ). St ati s tics s h o w t h at ar o u n d 1 4 % of t he p o p ul a ti o n a r e 
e d u c a t e d  u p t o t h e  hi g h s c h o ol le v e l ( S ch o ol L e a vi n g C e rtifi c at e i n 
N e p al) a n d a b o v e. T h e a v e r ag e p o p ul ati o n d e n sit y of t he ar e a is n e a rly 
3 0 8 p e rs o n s p e r s q u ar e kil o m et r e. Of t he  t ot al m al e p o p ul ati o n, ar o u n d 
o n e-fi ft h h a s mi gr a t e d  wit hi n t he c o u ntr y (i nt e r nal mi gr a tio n) a n d a 
si mil ar pr o p orti o n o ut s i de t he c o u ntr y ( i nte r n ati o n al mi gr a tio n). T h u s, 
o v e r all , ar o u n d 4 0 % of t he m al e p o p ul a tio n h a s o u a ni gr a t e d fro m t he 
ar e a (T a bl e 3 ). O n t h e ot h er h a n d , o n l y 1 4. 3 % of t he f e m al e p o p ul ati o n 
h a s mi g r ate d, a n d m o stl y wit hi n N e p al ( 1 2. 4 %), r efl e c ti ng b arr i er s  t o 
t he m o bi lit y of w o m e n. A m o n g p h y s ic al f a ct or s, t he  m e a n sl o p e of t he 
st u d y ar e a is 1 9. 1 7 °, a n d m e a n a s p e c t is 1 8 4 °.  A d u m m y v a ria bl e 
( e c ol o g ic a l z o n e) w a s cr e a te d t o c a p t ure t he a gr o- e c ol o g ic a l diff er e n c e s 
b et w e e n  t h e m o u nt ai n o u s di st ri cts of N u w a k ot a n d La mj u n g, a n d t he 
T er ai di stri ct of C hit w a n. S t ati sti c s of t he e c ol o gi c a l v ari a bl e s h o w t h at 
7 7 % of V D C s i n t he s t u dy di s trict s ar e m o u nt a i n o us ( T a bl e 5 ). T h e m e a n 
a n n u al pr e ci p it ati o n is ar o u n d 1 9 3 0 1 1 1 1 1 1 a n d t h e m e a n  t e m p er at ur e i n 
t he w ar n 1 es t m o nt h s is 2 3. 5 5 ° C, w it h si g nifi c a n t v ar iati o n a cr o s s t he 
v o es. 
A m o n g t he  m ai n i n de p e n d e nt v ar i abl es o n mi gr ati o n, i nte r n al 
mi g r ati o n of m e n a n d w o m e n s h o w e d a st a ti sti c all y si g nifi c a nt rel a-
tio n s h i p w it h a g ri c ult ur al l an d c o ntr a c ti o n. H o w e v e r, m a l e i nte r n al 
mi g r ati o n s h o w e d t he  n e g a ti ve r el a tio n s hi p , a n d i nte r n al  f e m al e 
mi g r ati o n s h o w e d t he p o siti v e r el a tio n s hi p. O d d s r ati o r e v e a l t hat t her e 
w ill b e 1 5 % l ess li k eli ho o d of l an d c o n tr a cti o n if 1 % ris e i n i nt er n al m al e 
mi gr a ti o n is o b s e rv e d. O n t he ot h er h a n d , t h er e will b e 1. 3 6 ti m e s hi g h er 
c h a n c e s of l a n d c o nt r a c tio n if  1 % rise  i n  f e m a l e i nt er n al mi g r ati o n is 
o b s e rv e d ( T a bl e 6 ). I nte r n ati o n al mi g r ati o n i n t h e c a s e of b otl 1 m al e a n d 
f em al e di d n ot s h o w st a tisti c a lly si g nifi c a nt r elati o n s hi p. H o w e v er, i n-
fl u e n c e of i nte r n ati o n al mi gr ati o n c a n n ot b e i g n o r ed. O d d s r ati o s h o w e d 
t hat t her e  w ill b e 1. 1 5 ti me s h i g h er c h a n c e s of a gri c ult ur a l  l an d 
c o ntr a c tio n if 1 % ris e i n f e m al e i nte r n at i o nal mi gr a ti o n i s o b s er v e d. 
H o w e v e r, t he c h a n c es of a g ri c ult ur al l a n d c o ntr a c tio n will b e 5 % less if 
1 % i n cr e a s e i n m al e i nte r n ati o n al mi gr a ti o n is obs er v e d ( T a bl e 6 ). T h e s e 
r es ult s v ali d at e t he g e n er a l hy p o t he si s of t his st u d y t hat l a b o ur mi gr a-
tio n i nfl ue n c es t he a g ric ult ur al l a n d a b a n d o n m e nt b ut t he i nfl ue n c e 
diff er s a cr o s s g e n d er a n d mi gr ati o n t y p e. 
A m o n g o t her s o ci o e c o n o mi c f a ct or s , ed u c a ti o n s h o w e d a s t ati stic a lly 
si g nifi c a nt rel a ti o ns hi p wit h a gri c ult ur al l a n d c o ntr a c ti o n. A m o n g bi o-
p h y si c al f a ct or s, o n l y t h e e c o lo g ic a l z o n e h a s a st ati sti c all y si g nifi c a nt 
r el ati o n s hi p wit h a gri c ult ur al l a n d c o nt r a cti o n. Si m il arl y, a m o n g t he 
cli m at e f a ct or s ,  pre ci pit ati o n al s o h a s a  st a tis tic a lly si g n ific ant rel a-
tio n s h i p w it h a g ri cult ur al l an d c o ntr a c tio n. 
5. Di s c u s si o n 
I n t his s e ct io n, w e di s c u s s t he i nte gr a t e d fi n di n g s of t he g e o s p a ti al 
a n al ysis, r e gr e s s io n a n al ys is a n d q u alit at i v e m e t ho d s b y di vi d i n g t he m 
i n fi v e t he m ati c ar e as: t y p e of mi gr ati o n, g e n d er, e d u c a tio n, p o p u l ati o n 
d e n s it y a n d cli m ati c f a ct or s. 
5. 1. I 1 1 t e m ati on al v er s u s i 1 1t e m al 1 1 1i gr ati o n a n d e c o lo gi c al diff er e n c es 
W e f o u n d diff e r e nt i m p a ct s of i nt er n al a n d i nt er n ati o n al mi gr ati o n 
o n a gr i cult ur al l a n d u s e c h a n g e. I nt e r n al mi gr a tio n s h o w e d a  st a tis ti-
c all y si g nifi c a nt rel at i on s hi p w it h a g ri c ult ur al la n d c o n tr a cti o n,  whi c h 
/
A. M a h arj a n et al. 
w a s g e n d e r diff er e nti at e d, as d e t aile d i n t h e n e x t s e c ti o n. C o n v e r s e ly, 
int er n a ti o nal mi g r ati o n ( o f b ot h m e n a n d w o m e n) di d n ot  h a v e a  st a-
tis tic a lly si g nifi c a nt r el a ti o ns h i p wit h a gri c u lt ur al l a n d c o ntr a c ti o n. O ur 
fi n di n g c o ntr a di cts t h e g e n er a l n arr at i v e i n N e p al t h at t h e loss of y o ut h 
t o i nte r n atio n al mi gr a ti o n is a m aj or f or a g ri c ult ur al la n d a b a n d o n m e nt 
(A d hi k ari & H o bl e y, 2 0 1 1 ; J a q u et et al., 2 0 1 5 ; K h a n al, 2 0 0 2 ; P a u d el 
et al., 2 0 1 4 ; T a m a n g et al., 2 0 1 4 ). 
T his fi n di n g w a s dis c uss e d i n- d e pt h d uri n g o ur c o m m u nit y c o n s ul -
t atio n s. D uri n g i nter vi e w s i n all si x V D Cs, t h e r e s p o n d e nt s r e p ort e d hi g h 
i nte r n ati o nal mi gr at i o n of y o ut h t o di v er s e d es ti n atio ns , y et t he ir p er-
c e p tio n s of t he  r el at i o ns h i p b et w e e n mi gr ati o n a n d a g ri c ult ur e a b a n-
d o n m e nt v a ri e d. I n C hit w a n ,  re s p o n d e nt s w e r e c o n vi n c e d t h at 
i nte r n ati o nal mi gr a ti o n i s n ot a m aj or dri v e r f or a gri c ult ur al la n d 
a b a n d o n m e nt. O n t h e c o ntr ar y, i n La mju n g a n d N u w a k ot, r e s p o n d e nt s 
r ep ort e d t h at i nte r na ti o nal mi g r ati o n of y o ut h is t h e m ai n r e a s o n f or 
a g ri c ult ur al l a n d a b a n d o n m e nt. T hi s is c o n si st e nt w it h t he g e n er a lly 
h el d n arr ati v e i n t he c o u nt r y t hat  t e n d s  t o  st i gm ati s e int e r n ati o n al 
mi g r a nt w o r ke rs a n d h ol d t he m r e s p o ns ibl e f o r ne g a tiv e tr a n sf or m ati o n s 
of t he r ur al e c o n o m y a n d li v eli h o o d s. De l vi ng d e e p er i nt o t he di v er g e nt 
n arr a tiv es fr o m C h itw a n  a n d N u w a k ot/ L a n 1j u n g, d uri n g t he F G D t h e 
p arti ci p a nt s i n all thr e e di st ri c ts w e r e a s k e d t o el a b or a t e o n t he s e 
diff er e n c e s. 
A gri c ult ur e is m or e c o m p eti tiv e, m e c h a ni z e d a n d c o m m er ci ali z e d i n 
C hit w a n as c o m p a r e d t o N u w a k ot a n d L a mj u n g. T h e l a b o ur loss e ffe ct of 
o ut mi gr ati o n is e a sil y o ffs e t b y n e w hiri n g of l a b o ur or u s e of m a c hi n e s 
i n C hit w a n  ( B h a n d ari a n d G hi mir e , 2 0 1 6 ), w hi c h is n ot  a n o pti o n i n 
N u w a k ot / L a m ju n g. I n C hit w a n , f ar mi n g is pr ofit a bl e a n d a n attr a cti v e 
v e nt ur e f or r emitt a n c e i nv e st m e nt. F or e x a m pl e, it w a s re p o rte d t hat t h e 
w i ves of mi gr a nt m e n i n S h a kti k h or V D C i n ves t r emitt a n c es f or r enti n g 
i n l a n d t o c ul tiv at e  b e a n s. F urt h e r m ore, attr a c tiv e r e t ur n s fr o m a g ri -
c ult ur e a n d i nt e gr ati o n t o m ar k et s h a v e i ncr e a s e d t he l a n d v a l ue i n 
C hit w a n. S o e v e n  w h e n mi gr a nt f a mili e s ar e u n a b l e t o c ulti v at e t hei r 
l an d , t he y c a n e a sil y r ent it o ut. L a n d r ent r a n g e s fr o m U S O 5 9 2 t o 8 8 8 
p er h e ct ar e p er a n n u m i n J ut p a ni a n d S h a kti k h or V D Cs. 
T h e sit u ati o n i n L a mj u n g or N u w a k ot , is v er y diff er e nt, as p e o pl e 
p er c ei v e t h e mi gr a tio n  of y o ut h as a dri v er f or l a n d a b a n d o n m e nt. 
B e y o n d a gr o- e c ol o gi c al d iff er en c es, t her e  i s t he f a ct t hat  s u b s er v i e nt 
c as te s t h at u s e d  t o w or k t he l a n d a r e  n o w r es o rt i n g  t o off f a r m 
e m pl o y m e nt, a n d iss u es a r o u n d l an d - o w n er shi p m a y pr e v e nt f urt h er 
i nv e st m e nt s i n a g ri c ult ur e ( S e e Oj h a et al ., 2 0 1 7 f or L a mj u n g). 
Cl e a rl y mi gr at i o n c a n f u el b ot h pr o c e s s e s ' d e a cti v atio n' a n d 'r e p e a-
s a nti z ati o n ' i n a g ri c ult ur e ( S u n a n 1 & M c C art h y, 2 0 1 6 ). N o dir e c t/ li ne a r 
li n k ag e b et w e e n i nte r na tio n al mi gr ati o n a n d a gri c ult ur al l an d a b a n-
d o n m e nt c a n  b e a s s u m e d , as t he i m pa ct s of mi gr a tio n c a n  b e off s et b y 
f a c t ors  s u c h as r e mitt a n c e s,  me c h a ni z ati o n of a gri c u lt ur al o p er ati o n s 
a n d i m pr o v e d m ar k et a c c e s s. 
T h e diff er e n c e i n a gr i c ult ur al  l an d u s e b et w e e n t h e T e r ai a n d t he 
m o u nt ai n s i s f urt h er e v i de n c e d fr o m t he fi n di n gs p e rtai n i ng  t o t h e 
v a ria bl e a gr o- e c ol o g ic al z o n e . A m o n g t h e bi o p h y si c al f a ct or s , t h e v a ri -
a bl e f or e c o l og i c al z o n e h a d  a st ati sti c all y si g nifi c a nt p osi tiv e r el a ti o n-
s hi p w it h a g ri c ult ur al l a n d c o ntr a c tio n,  s h o w i ng  1 3 ti mes hi g h er 
c h a n c es of a g ri c ult ur al la n d c o ntr a c tio n i n m o u nt ai n ar e a s t ha n i n t h e 
T er ai. T h e m o u nt ai n a n d T e r ai di s tric ts diff er  si g nifi c a ntl y i n p h y si c a l, 
s o ci o e c o n o mi c a n d cl i m ati c a s p e c ts ( s e e S e cti o n 2 ). I n a gl o b ali z e d 
e c o n o m y, m o u nt ai n a g ri c ult ur e c an n ot c o m p et e w it h t he a g ri c ult ur e of 
t he pl ai n s, e x c e pt f o r s o m e ni c h e cr o p s s u c h as c o ffe e, c a r d a m o m, a n d 
tr a diti on al cr o ps , i. e. b arl e y, mill et s a n d n a ti ve p ul s e s. I n m o u nt ai n 
a g ri c ult ur e m e c h a ni z ati o n is e x tre m el y diffi c ult gi v e n t he  t err ai n,  a n d 
t his m a k e s f ar mi n g a p h y si c all y d e m a n di n g j o b. A n d t h e o v er all pr o -
d u cti vit y a n d pr ofit a bilit y of f ar mi n g is l o w er i n m o u nt ai n s c o m p ar e d t o 
pl ai n s. Si mil ar fi n di n gs h a v e b e e n  r e p o rte d  b y ot h er s t u dies i n t h e 
m o u nt ai n s of N e p a l  (Bl ai ki e et al. , 2 0 0 2 ; J eff er s o n , 2 0 1 6 ; P ai n et al. , 
2 0 1 4 ; P a u d el et al., 2 0 1 4 )  a n d el s e w h er e (B al d o c k et al., 1 9 9 6 ; G ar -
ci a -R ui z & L a s a nt a -M arti n e z, 1 9 9 0 ; K a nr n d a & N a k a g o s hi , 1 9 9 7 ; M a c -
D o n al d et al. , 2 0 0 0 ; R o m er o -C al c err a d a & P err y, 2 0 0 4 ; W alt h er , 1 9 8 6 ). 
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5. 2 . G e n d er, illt e m al mi g r ati o n al! d a g ri c ult u r al l a n d c o l!tra ct i o n 
T h e l o gi sti c re g ress i o n s h o w s t he g e n d er e d di m e n si o n of t he i m p a ct 
of i nt er n al mi gr ati o n o n a gri c ult u r al l a n d u s e c h a n g e . It is i nter e sti n g t o 
n ot e t h at wit h a  1 % i n cr e a s e i n i nt er n al o ut mi g r ati o n of m e n, t her e ar e 
1 5 % f e w er c h a n c es of a gr i cult ur a l l a n d c o ntr a cti o n. O n t h e ot h er h a n d , 
a n i n cr e a s e of 1 % i n i nt er n al o ut mi gr ati o n b y w o m e n is li kel y t o i ncr e a s e 
t he  c h a n c es of a gr i cult ur al l an d c o ntr a cti o n b y 3 6 % . T his re v e a ls t h at 
i nte r n al o ut mi g r ati o n of w o m e n i m pa c ts a gri c ult ur al l a n d u s e c h a n g e 
m or e c o m p ar e d t o i nte r nal o ut mi gr ati o n b y m e n. T hi s i s a n i nt er e sti n g 
fi n di n g t hat t h e c o m m u nit y c o n s ult ati o n s  h el p e d u n d er st a n d m or e i n 
d et ail. W h e n m e n mi gr a t e t he  r e m ai ni n g f a mil y m e m b er s, p a rti c ul a rly 
w o m e n, c o nti n u e t o c ulti v at e t he l a n d. H o w e v e r, w h e n w o m e n mi gr a te, 
o ft e n l o o ki n g f or b ett er e d u c ati o n a n d h e alt h f a ciliti e s f or t he ir c hil dr e n, 
t her e is o nl y ol d er p e o pl e l eft i n t h e h o u s e h ol d, t h u s le a di n g t o a b a n -
d o n m e nt of a gri c ult ur al w or k. F or i n st a n c e, i n w ar d s 2 a n d 3 of 
B a h u n d a n d a V D C i n L a m j un g di str i ct, t h e d e v e l o p me nt of h y dr o p o w er 
pl a nt s h as pr o vi d e d e m pl o y m e nt o p p ort u niti e s f o r  m e n. W hil e m e n 
w o r k i n t he h y dr o p o w er pl a nt s, t heir w i ve s h a v e mi gr at e d t o ur b a n a r e a s 
( m o s tly B e si s a h a r) w it h t h eir c h il dre n, a b a n d o ni n g a gri c ult ur al l a n d as 
t he y s e e k b e tter e d u c a tio n a l o p p ort u n iti e s f or c hil d r e n. N o n e t hel ess, t he 
m aj or r ol e pl a y e d b y w o m e n i n a gri c ult ur e cl e arl y e m e rg e d i n t he 
g e n d e r -diff er e nt i ate d vi e w s t he y h el d o n t he p e rf or n1 a n c e a n d f ut ure of 
a gri c ult ur e. M e n t en d e d t o b e m or e di s mi s si v e a n d less i nt er e st e d i n t he 
f ut ur e  of a g ri c ult ur e. W o m e n ' s  a ns w e r s w e r e f ar m or e c o n cr et e  a n d 
h o p ef ul. W hil e r e c o g ni zi n g t h e c h all e n g es, w o m e n res p o n d e nt s w e r e 
cl e a r i n  i de ntif y i ng  n e e d s a n d r eq uir e d i nter v e nti o n s, l e a vi n g m or e 
s p a c e f or p o siti v e i m pr o ve m e nt s i n m o u nt ai n a gri c ult ur e. 
5. 3. E d u c ati. ol!, c h a ll gillg as p i r atio l!s, al! d a g ri c ult u r al l a1 1 d c o 1 1tr a c ti o 1 1 
E d u c ati o n i ncr e a s e s t he li k eli h o o d of a g ri cult ur al l a n d c o ntr a c ti o n. 
R e s u lts s h o w t h at t her e ar e 1 8 % hi g h er  c h a n c es of c o ntr a cti o n of a gri-
c ult ur al l a n d if t h e p er c e nt a g e of t he p o p ul ati o n wit h e d u c a ti o n u p t o t he 
S L C ( s e c o n d ar y) l e v el a n d a b o v e i ncr e a s e s b y 1 %. T hi s fi n di n g c o nfir m s 
t he g e n er al n arr a tiv e t h at t he a s pir ati o n s of t he y o ut h, p arti c ul a rly of 
t h os e w h o ar e e d u c at e d, ar e s hifti n g fr o m a g ri c ult ure- b a s e d t o 1 1 0 1 1 -
a gri c ult ur e- b a s e d s e ct or s. T hi s w a s al s o e x p re s s e d  b y t he y o ut h i n t he 
f o c us g r o u p di s c u ss io n s a n d i n i n di vi d u al i nter vi e w s d uri n g t he fi e l d 
c o n s ult ati o n s. Al s o e d u c a te d p e o pl e h a v e hi g h er c h a n c es of e nt e ri ng t he 
s a l arie d j o b m ar k et a n d t h us t h e y a b a n d o n a g ri c ult ur e  t o w o r k els e-
w h er e (G art a ul a et al. , 2 0 1 2 ; H o er n 1 a n n et al., 2 0 1 0 ; S u n a m & M c C ar -
t h y, 2 0 1 6 ). C h it w a n a n d L a mj u n g ar e r a n ke d 6 t h a n d 2 2 n d i n t er ms of 
liter a c y s t at us a n d N u w a k ot r a n k e d 5 4t h o ut of t he 7 5 di s tricts of N e p a l 
(C B S , 2 0 1 4 ). 
5. 4. P o p ul ati o n d e 1 1sit y a n d a gri c u lt u r al l a n d c o nt r a cti o n 
A n i n cre a s e i n p o p ul at i on d e n sit y is li kel y t o i ncr e a s e t h e c h a n c e s of 
a g ri c ult ur al la n d c o ntr a c ti o n (T a bl e 5 ). H o w e v e r,  th e r el ati o n s hi p b e-
t w e e n t hes e tw o v ari a bl es is st ati sti c all y n o n -si gn ifi c ant. T o f urt h er 
i nv es tig a t e t he diff er e nti a l  effe c t s of p o p ul a ti o n d e n sit y a cr o s s e c o lo g-
ic al z o n e s ( m ou nt ai n s a n d  pl a i ns), a n i nter a c ti o n t er m of p o p ul ati o n 
d e n sit y a n d e c o l ogi c a l z o n e w a s i n c or p or at e d i n t he m o d e l. T h e res ult s 
s h o w t h at a n i n cr e a s e i n p o p ul ati o n d e n sit y i n t h e m ot u u ai n s m a y res ult 
i n hi g h er  c h a n c es of a g ri c ult ur al l a n d c o ntr a c ti o n t h a n i n t he pl ai n s. 
H o w e v e r, t he  r e l atio n s hi p b et w e e n i nt er a cti o n ter m a n d a g ri c ul t ur al 
la n d c o ntr a c ti o n re m a i ne d st ati sti c all y n o n- si g nifi c a nt. 
T h e p os itiv e r elat i o n s hi p of p o p ul ati o n d e n sit y wi t h a gri c ult ur al l an d 
c o ntr a c tio n is c o n sist e nt wit h e a rli er  s t u dies (J o s e p h s o n et al., 2 0 1 4 ; 
M u y a n g a & J a y n e, 2 0 1 4 ). T hi s r el a tio n s hi p i s pl a u si bl e as a n i ncr e a s e i n 
p o p ul ati o n will r e q uir e m or e l a n d f or h o u si n g, w hi c h m a y  r es ult i n 
c o ntr a c tio n of a g ri c ult ur al l a n d, as re p o rte d el s e w h er e (G a ut a m et al., 
2 0 0 3 ). 
A m o n g t h e t hre e s t u dy di s trict s, C h it wa n h a s h a d t he hi g h es t p o p-
ul a tio n d e n sit y as w ell as gr o w t h r at e si n c e 1 9 9 0 (s e e T a bl e 6 ). 
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C h itw a n di s trict h a s t he l ar g e st ur b a n ar e a a m o n g t h e t hre e s el e ct e d 
di stri ct s. A lt ho u g h w e o b s er v e d a n o v e r all i ncr e a s e i n a g ri c ult ural ar e a 
fr o m 1 9 9 0 t o  20 1 0 , c e rtai n  p o c k ets  s h o w e d  a  d e c r e a s e i n a gri c ult ur al 
la n d c oi n ci di n g w it h ur b a n e x p a n si o n. Ur b a n ar e a s s u c h as B h ar at p ur 
a n d R at n a n a g a r m u ni ci p aliti es a n d t h e s urr o u n di n g ar e a s i n C hit w a n 
di stri ct re p o rte d hi g h p o p u l ati o n d e n sit y a n d hi g h a g ri c ult ur al la n d 
c o nt r a ctio n. D uri n g fi e l d c o n s ult a ti o ns i n J ut p a ni a n d S h a kti k h o r V D Cs 
of C hit w a n, p e o pl e r ep ort e d hi g h i n- mi gr ati o n fr o m t he hill a n d 
m o u nt ai n di stri ct s of t he G a n d a ki Ri v e r  bas i n, p arti c ul arl y fro m L a m -
j u ng, D h a di n g, G or k h a a n d B a gl u n g di stri ct s ,  le a d i ng t o ur b a n 
e x p a n si o n. 
5. 5. C li m atic f a ct ors a n d a gri c ult ur al l a1 1 d us e c h a 1 1 g e 
Pr e ci pit a tio n is li k el y  t o i n cre a s e t he  o d d s of a gri c ul t ur al la n d 
c o ntr a c tio n. If a n n u al pr e ci p it ati o n i n t h e st u d y ar e a s i n cre a s e s b y 1 1 1 1 1 1 1, 
it ma y i n cre a s e t he lik eli h o o d of a g ri c ult ur al l an d c o ntr a c tio n b y 0. 2 %. 
T his fi n di n g  i s c o n si st e nt w it h cli m at e pr oj e cti o n s f o r m o u nt ai n ar e as 
(IP C C, 2 0 1 3 , 2 0 1 4 ). T h e H K H r e gi o n is h i g hl y  vul n er a bl e t o err a tic 
w e a t her c o n diti o n s  s u c h as hi g h - i nt e n sit y r ai nf all le a di n g t o fr e q u e nt 
fl o o d s (Aili k u n, 2 0 1 5 ; U C C R N, 2 0 1 5 ).  Daily pr e ci p it ati o n e x c e e di n g 
1 4 4 n u u i ncr e a s e s t he  r i s k of la n d s li des o n m o u nt a i n sl o p e s (D a h al & 
H a s e g a w a, 2 0 0 8 ), n e g ati v e l y aff e ct i ng ar a bl e l an d (Ti w ari & J o s hi, 
2 0 1 2 ). T h e fr e q u e n c y of  s u c h pr e c i pitat i o n-i n d u c e d h a z ar d s h as 
i ncr e a s e d i n N e p al i n t h e l a st 1 0 y e a r s (H u s s ai n et al., 2 0 1 6 ). H o w e v e r, 
c h a n g es i n t em p er a t ure di d n ot s h o w a n y si g nifi c a nt e ffe c t o n a gri c ul-
t ur al l a n d u s e c h a n g e. 
T h o u g h cli m ati c f a ct or s di d n ot s h o w a st r o n g eff e c t o n a gri c ult ur al 
la n d  u s e c h a n g e, d uri n g c o m m u ni t y c o n s ult ati o n s, a m aj or it y of re-
s p o n d e nt s i n t he  m o u nt ai n di str i cts r e p orte d t h at dr y i ng u p of n at ur al 
s pr i ngs h a s m a d e f ar mi n g d iffi c ult , o n c e a g a i n hi g hli g h ti ng t he i m por-
ta n c e of  a n i nte r di s ci p li n ary  r e s e a r c h a p pr o a c h. S pri n g s ar e  a m aj or 
s o ur c e of dri n k i ng  a n d irrig a tio n w at er i n t he m o u nt a i ns  a n d t h eir 
dr yi n g u p is a s e ri o us c o n c e r n f o r  h ous e h o l ds. F or e x a m pl e, 7 5 h o u s e-
h o l ds ( o ut of 8 5) of Be l a.s p ur v ill ag e i n N u w a k ot di st ri c t h a d t o rel o c a t e 
b e c a u s e of s pri n g s dr yi n g u p (P o k h ar el, 2 0 1 7 ). T hi s is t h e res ult of 
c o m pl e x a n d m ulti p l e f a ct or s , cli m a t e bei n g o n l y o n e of t he m, a n d t h e 
pr o b le m n e e d s t o b e i nv es tig a te d f ur t her, c o n si d e ri ng t he i m p ort a n c e of 
s pr i ngs i n t he liv e li ho o d s of m o u nt ai n p e o pl e. 
6. C o n cl u si o n a n d p oli c y i m pli c ati o n s 
Mi gr a tio n h as b ot h p os iti v e a n d n e g ati v e i mp a c t s o n a g ri cul t ur e i n 
N e p al. Dr a wi n g o n t he c a s e of t hre e di str i cts -  Chit w a n, La mj u n g , an d 
N u w a k ot fr o m t he G a n d a ki Ri v e r Bas i n, t he s t u dy a n al y s e d t h e i nfl ue n c e 
of l a b o ur mi gr ati o n  o n a g ri c ult ur al l an d a b a n d o n m e nt. W e f o u n d a n 
i ncr e a s i ng tre n d of a gri c ul t ur al l a nd c o ntr a cti o n i n t he m o u nt ai n ar e as 
( ab o ut 2 2 0 0 h a) a n d e x p a n s i o n i n t h e T er ai ( a b o ut 2 9 0 0 h a) fr o m 1 9 9 0 
t o 2 0 1 0 . Fi n di n g s r e v e al e d t he diff er e nti al im p a cts of i nte r nal a n d i n -
ter n a tio n al mi gr a tio n o n a gri c u lt ur al l a n d u s e c h a n g e. C o ntr ar y t o t h e 
g e n er al n arr a ti ve, i nt er n ati o n al mi gr ati o n di d n ot h a v e st ati s ti c ally 
si g nifi c a nt eff e c t o n t he c o ntr a cti o n of a gr ic ul t ur al l a n d, w h ile i nte r n al 
mi gr a tio n h a d  a si g ni fi c a nt e ffe ct. C o m m u nit y c o n s ult ati o n s h el p e d t o 
v ali d at e t his fi n di n g, w hi c h c o ntr a di cts pr e vi o u s r es ul t s fro m h o u s e h ol d 
s ur v e y s m e a s uri n g s elf- re p o rte d  r e a s o n s f or a g ri c ul t ur al l a n d a b a n d o n -
m e nt. T h e s t u dy fi n d i ng hi g hli g ht s t he r ol e pl a y e d b y c o m pl e x i n-
t er acti o n s  of pr o c ess es at v a ri o u s s c a les i n a g ri c ult ur al la n d 
a b a n d o n m e nt. L a b o u r m ar k et d y n a mi c s, t he a bilit y t o o v e rc o m e l oss of 
l a bo ur d u e t o o u t migr a ti o n, a n d c o m p e titiv e n ess of a gri c ul t ure t o attr a ct 
i nv e st m e nt ar e s o m e of t h e m os t r e p ort e d f a ct ors. 
T h e diff er e nti al tr e n d of a g ric ul t ur al la n d u s e c h a n g e i n t h e m o u n -
tai n a n d T er ai di stri ct s i m pli e s t hat i n cr e a s ed c o m m er ci ali z ati o n of 
a g ri c ult ur e c a n  r e d u c e a g r i c ult ur e a b a n d o n m e nt. T his fi n di n g u n -
d er s c or e s t h e i m p ort a n c e of in cr e a si n g t he c o m p eti tiv e n ess of t he a gri -
c ult ur e s e c t or a n d i n v e st m e nt s i n m o u nt ai n a g ri cult ur e. I n or d er t o 
i ncr e a s e t h e c o m p e titi ve n ess of m o u nt a i n a g ri c ult ure, m or e i nv es t me nt 
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a n d i n n o v ati o n is  ne e d e d t o o v e rc o m e m o u nt a i n-s p e c ifi c b arri er s 
(i n a c c e s si bilit y, fr a gili t y  an d s m all s c a l e of pr o d u cti o n) a n d i mpr o v e 
o p p ort u n ities. A p a rt fr o m c e re al s (ri c e, w he a t, mai z e), m o u nt ai n ni c h e 
cr o p s wi t h a c o m p ar a tiv e a d v a nt a g e n e e d t o  b e  i de nt ifie d  a n d d e v el -
o p e d. C o m m er ci ali z a tio n of a g ri c ult ure c a n g e n er a t e e m pl o y m e nt a n d 
e c o n o mi c  o p p o rt u niti es, i n cl u di ng f or t he e d u c a t e d y o ut h. H o w e v e r, 
w it ho ut m e c h a ni z a tio n t o r e d u c e dr u d g er y a n d c osts, it will b e diffi c ult 
t o attr act y o ut h t o t he a gr i cult ur e s e ct or. 
T h e s t ud y pr o vi d es f urt h e r e vi d e n c e of t he c e ntr al r ol e of w o m e n i n 
far mi n g, as s h o w n b y t he si g nifi c a nt i m p a ct o n l an d c o nt r a cti o n c a u s e d 
b y w o m e n' s i nte r nal mi gr a tio n. O ur fi n di n gs al s o s h o w t h at w h e n m e n 
mi g r at e i nte r n a lly, it l e a d s t o a gr i cult ur al i nt e n sifi c a tio n,  w h er e a s i n-
t er n al mi gr a tio n of w o m e n le a d s t o a g ric ult u r al l a n d a b a n d o n m e nt, 
c o n fir mi n g t he  c r u ci al r ol e of w o m e n i n a g ri c ult ur e. E v e n to d a y, a gri-
c ult ur al e x t e nsi o n s er vi c e s ar e pr e d o mi n a ntl y pr o v i de d b y  m e n a n d 
t arg e t m e n, w h ile t he m aj o ri t y of s er v ic e re c e iv er s ar e w o m e n ( G o o dri c h 
et al., 2 0 1 7 ). F ut ur e a gr ic ul t ur al d e v e lo p m e nt i n N e p al s h o u l d pl a c e 
w o m e n at t he c e nt r e of a gr i c ult ur al pl a n n i ng a n d p oli c y. Eff orts ar e 
n e c e s s ar y t o pr o m ot e g e n d e r-frie n dl y  t e c h n ol o gi es i n a gri c u lt ure a n d 
b uil d t h eir o v er a ll c a p a ci ties t o i n cr e a s e t he pr o d u c ti vi t y of a v a ila bl e 
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